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mein Name ist Heiko Eden. Unsere vielen ,,Besser”- Tiefkiithlfachberater, mein Team und ich
freuen uns sehr, Ihnen unseren Genusskatalog 2020 priasentieren zu diirfen. Auf Sie warten
100 Seiten voll Genuss. Darunter auch 35 Neuheiten, die Sie zum Probieren einladen.

(/e (enuss und besle Qualitat

Wir, die Besser eG, haben es uns vor iiber 20 Jahren zur Aufgabe gemacht, absolut hoch-
wertige und tiefkiihlfrische Lebensmittel zu verkaufen. Unsere Produkte wahlen wir
sehr sorgfiltig aus, genau wie unsere Lieferanten, die zum GroBteil aus Deutschland kommen
und mit denen wir in engem Kontakt stehen. Bei uns bekommen Sie Lebensmittel die Sie
sBesser - zuhause genieBen“ lassen, und das ohne Zusatzstoffe, sondern mit viel
natiirlichem Geschmack!

Da, wo Sie zu Hause sind

Von unserem Tiefkiihllager in Hilter a.T.W. schicken wir unsere {iber 300 Produkte auf den
Weg zu unseren ,,Besser“-Tiefkiihlfachberatern. Diese sind deutschlandweit fiir Sie
unterwegs und bringen Thre Lieblingsprodukte bis zu Thnen nach Hause.

Ihre Vorteile als Kunde: keinen Mindestbestellwert, flexible und planbare Lieferzeiten, un-
unterbrochene Tiefkiihlkette, individuelle Beratung, kein Anstehen an der Kasse, kein Tragen
der Waren und Qualitat sowie Service mit Zufriedenheitsgarantie.

(hre (Voteile bei Tieffallfrischen (ebensmidleln

Vitaminreich und gesund, lagerfihig, gut zu planen und schnell zu verarbeiten -
das sind nur einige Argumente fiir tiefkiihlfrische Lebensmittel. ,Besser - zuhause
genieBen“ Produkte sind unabhingig von der Saison, in vollem Geschmack und Aroma verfiig-
bar und konnen im Handumdrehen zu frischen und kreativen Gerichten zubereitet werden.
Durch die Entnahme und Verwendung nach Bedarf konnen unnétige Lebensmittelabfil-
le vermieden und Geld gespart werden. Weitere Vorteile von Tiefkiihlkost finden Sie auf
der Internetseite vom Deutschen Tiefkiihlinstitut, unter: tiefkuehlkost.de

Die bedle Eistrem

Ein leckeres Eis zu Schlecken ist doch einfach herrlich, das lieben wir von klein auf. Eis ist ein
absolutes Genussprodukt, mit dem wir durchweg positive Erinnerungen in Verbindung bringen.
Mit unseren himmlisch cremigen und aromatischen Eiskreationen, aus unserer
eigenen Eismanufaktur Gelato Classico, erleben Sie Eisgenuss auf hochstem Niveau. Das
Besondere an unserer Eiskrem ist, dass sie aus frischer Sahne und Milch hergestellt wird.
Sie ist 100% natiirlich, das heift ohne Konservierungsstoffe, zugesetzte gehirtete Fette und
Ole, ohne kiinstliche Farbstoffe. Mit unserer Premium Eiskrem génnen Sie sich nur das Beste.

Das ,Besser - zuhause genief3en“ - Team wiinscht Thnen viele Genussmomente, die Thnen positive
Erinnerungen schenken.

Thr Heiko Eden
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S. 6, i Eishrem

Holen Sie sich Eiskremgenuss vom Feinsten nach
Hause. Mit frischer Sahne und natiirlichen Zutaten.
Wir erzdhlen lhnen warum Eiskrem aus unserer
Eismanufaktur so besonders lecker schmeckt.

S.26, Traclile

Genielen Sie leckere Friichte, das ganze Jahr.

5. 22, Qewase

So knackig und zart wie frisch geerntet. Interview mit

Tiefkiihlfachberater Manfred Appelstiel + Produktinfos.

5. 4, Gewinze + G
Bringen Sie Ihre Speisen auf den Punkt mit feinen
Gewiirzmischungen.

S. 42, Suppenecnlagen + Enlspfe

Hier gibt es das, was eine Teckere Suppe braucht und
ausgewadhlte Eintdpfe fiir ganz viel Loffelspall.

S. bk, Garlsffelspeaaliliten

Beliebt, lecker und unglaublich vielféltig. Wir haben
fiir Sie die beliebtesten und trendigsten Kartoffel-
spezialitaten. Interview mit TiefkiihIfachberater
Stefan Reinl + Produktinfos.

552 QW
Esist nicht nur zart, saftig und gesund — unser Gefliigel

kommt aus zertifizierter und kontrollierter Tierhaltung.
Interview mit Tiefkiihlfachberater David White +
Produktinfos.

5. 60, ﬁ%&mﬁé

Machen Sie es sich leicht, ohne dabei auf Qualitat,
Genuss und Abwechslung zu verzichten.

S. 62, Streel” Tood

Frisch auf die Hand und genieen! Die besten Street
Food Klassiker zum Selbermachen.

S e, Flecsel

Sie wollen hochwertige und besonders leckere

Fleischspezialitdten? Dann sind Sie hier genau richtig.

S 62 Foselh

Super frisch und aus nachhaltigem Fang. Interview
mit Tiefkiihlfachberater Thomas Gruf + Produktinfos.

§.76, T Qusti Pizzen

Besonders knusprig, aromatisch und saftig. Verwohnen
Sie sich mit unseren Di Gusti Pizzen, hergestelltin
Italien und vorgebacken im Holzofen. Interview mit
Tiefkiihlfachberater Jorg Thieme + Produktinfos.

é S.20, Snaefs
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Deutsches

Snacks und Fingerfood fiir gliickliche Gaste.
Fertig in wenigen Minuten.

S22, Gesund und| lecker

Hier finden Sie gesunde und leichte Gerichte,
die ohne viel Kohlenhydrate auskommen.

5. 2k, Pfannengenclite

Ganz viel Auswabhl fur ganz viel Abwechslung.
Einfach rein in die Pfanne, umriihren, fertig!
Natiirlich ohne Geschmacksverstarker.

S. 23, Sellevpmenmeniis + Auflanfe

Fiir alle die ohne Aufwand schlemmen wollen.
Schnelle Gerichte fiir die Mikrowelle.

S. 10, Bacfwaren

Diese Leckerbissen miissen Sie nur noch auftauen
oder kurz im Backofen erwéarem. Aullerdem schmeckt
unser Gebéack so frisch wie selbstgemacht. Typisch
tiefgekiihlt, denn Frische, Aroma und Zutaten bleiben
so richtig lange haltbar. Interview mit Tiefkiihlfach-
berater Sven Janacek + Produktinfos.

Auftauen bei Raumtemperatur
¢}

JC X
Zubereitung im Backofen

@ Zubereitung in der Mikrowelle

&/ Zubereitung in der Pfanne
4

TU T Kochenund garenim Topf

Zubereitung in der Fritteuse

% Zubereitung auf dem Grill

Folgen Sie uns auf: n

dt' Wir sind Mitglied im
s’ Deutschen Tiefkiihlinstitut.

Tieflahlinsttut Infos unter: tiefkuehlkost.de
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Besser - zuhause geniefen

Eiskremgenuss wie in Italien

Sind Sie schon mal in den Genuss von selbst ge-
machter, italienischer Eiskrem gekommen? Seit
iiber 10 Jahren wird in unserer Eismanufaktur
Gelato Classico, aus Hilter am Teutoburger Wald,
beste Eiskrem nach traditionellen Original-
rezepturen und heimischen Zutaten, herge-
stellt. Und wer sie einmal probiert hat, wird sie
lieben! Das, was unsere Eiskrem so uniibertroffen
lecker macht ist, dass sie aus den besten Zutaten
hergestellt wird.

Handarbed, wodemsle Produblionslechnit und bestle

Lililen machen unsere Eisfresn zu einern (jenuss.
Das Geheimnis unserer Eiskrem

Frische Sahne und Milch verwandeln unser
Eis in echte Eiskrem und verleihen ihr einen
unnachahmlichen Schmelz. Fiir volles Aroma
und satte Farben sorgt natiirliches Fruchtmark.
Unsere Eiskrem schmeckt einfach unglaublich

ML Prevmiwmn Eisbrenn aus dfer eigenen Ecsrmanaufaflar
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Ihre Lieblingsprodukte seit
iiber 20 Jahren!

Knacky, Lido und Big Sandwich;
| Drei Mal groBer Genuss. Frische Sahne
und Milch machen diese Sorten so
unvergleichlich kostlich und cremig
(auf Seite 17 und 19).

frisch, cremig und aromatisch. Das liegt auch
daran, dass wir auf Konservierungsstoffe, zugesetzte
gehirtete Fette und Ole sowie auf kiinstliche Farb-
stoffe verzichten. Mit unserer Eiskrem bringen wir
Thnen eine himmlische Vielfalt, in einzigartiger
Premium Qualitit, direkt zu Thnen nach Hause.
Das ist Eiskremgenuss wie in Italien!

Mit viel Liebe zum Produkt

Mit viel Liebe und Leidenschaft entwickeln unsere
Eiskonditoren immer wieder himmlische Kreati-
onen. Brandneu sind unsere Eiskremliebe
Sorten: Sanddorn, Schoko-Mint, Walnuss Feige,
Tiramisu, Pistazie, Erdbeer-Sorbet und Panna
Cookies (auf Seite 8-9). Eine erlesene Auswahl an
besonderen Geschmacksrichtungen, die Sie so nur
bei uns bekommen.

—~
Listremliche - unsere newen Soffen!

Die besondere Vier-Tupfenabfiillung
Das gibt es nur bei ,,Besser®: Probieren Sie unsere
Eiskrem-Spezialititen in der Vier-Tupfenabfiillung,
wie das Quartetto (Seite 13). Hier kommen vier
kostliche Geschmacksrichtungen zusammen,
die durch ein aufwendiges Verfahren, mit weiteren
Zutaten, wie Haselniissen und Amarenasauce
veredelt werden.

1217 Quartetto
Italienischer Hochgenuss in einem Becher vereint. Haselnuss-
Eiskrem mit gehackten Haselnuss-Krokant-Streuseln, Eiskrem
mit Amarenasauce, Stracciatella-Eiskrem und Tiramisu-Eiskrem
mit Schoko-Mokkasauce. Ausgesuchte Rezepturen sind die
Basis fiir diesen Eiskremtraum.

« Mitfrischer Sahne ‘ 1000 ml €595 *
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1857 Eiskremliebe Sanddorn

Eine Kdstlichkeit fiir alle, die das Besondere lieben. Sahnige
Bourbon-Vanille-Eiskrem durchzogen mit fruchtigem Sanddorn-
Sorbet. Sanddorn schmeckt intensiv fruchtig, spritzig, sduerlich
und in der Kombination mit sahnigem Eis, ein Genuss der an
Urlaub erinnert. (1000 ml €7,93)

Mit frischer Sahne 750 ml €5,95

1856 Eiskremliebe Erdbeer-Sorbet
Cremig, fruchtig und natiirlich im Geschmack. Mit 40% Erdbeer-
piiree. Traditionell hergestellt. (1000 ml €7,93)

1854 Eiskremliebe Schoko-Mint

GenieRen Sie den késtlichen Geschmack aus Pfefferminz-
Eiskrem verfeinert mit vielen Zartbitterschokoladenstiickchen.
Ein Eiskremgenuss der besonderen Art. (1000 ml €7,93)

Mit frischer Sahne

750 ml €5,95

laktosefrei 750 ml €5,95

1855 Eiskremliebe Panna Cookies

GenielRen Sie unsere Eiskremliebe Panna Cookies — fiir alle, die
nie genug bekommen kdnnen! Hei® begehrte dunkle Gebéack-
stiickchen in feinster Sahne-Eiskrem, durchzogen mit kdstlicher
Karamellsauce. (1000 ml €7,93)

"‘cfiséfzem&'eéz

Unzere newew ~oforlen

c7?1 unserer Eismanufaktur Gelato Classico wird
mit handwerklichem Kénnen und groBer Leiden-
schaft Premium Eiskrem kreiert, deren Qualitat
ihresgleichen sucht.

r-Jorgféltig ausgewahlte Geschmacksrichtungen,
edle Zutaten und nicht zuletzt frische Sahne, das
ist echte Eiskremliebe!

'5ntdecken Sie diese himmlischen Eiskremsorten
und lassen Sie sich von dem einzigartigen Aroma
und der Cremigkeit Uberzeugen.

1853 Eiskremliebe Pistazie

Himmlisch leckere Pistazien-Eiskrem mit viel frischer Sahne,
verfeinert mit gerdsteten Pistazienstiickchen. Unvergleichlich
gut! (1000 ml €8,60)

1852 Eiskremliebe Walnuss Feige

Kdstliche Walnuss-Eiskrem mit getrockneten Feigenstiickchen
und abgerundet mit Karamellsauce. Ein auBergewdhnliches
Geschmackserlebnis fiir hochste Anspriiche. (1000 ml €7,93)

Mit frischer Sahne 750 ml €5,95

1851 Eiskremliebe Tiramisu

Typisch italienisch! Zartschmelzende Tiramisu-Eiskrem mit Mas-
carpone, verfeinert mit Schokoladen-Moccasauce, Loffelbiskuit
und Kaffee. Ein Schuss echter Marsalawein rundet den Geschmack
ab. Sieht toll aus und schmeckt auch so! (1000 ml €7,93)

Mit frischer Sahne 750 ml €5,95

Mit frischer Sahne 750 ml €6,45

Mit frischer Sahne 750 ml €5,95
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1181 Vanille-Bourbon
Die Eiskrem, die jeder mag: sahnig, kremig und noch viel mehr!
Vanille-Bourbon-Eiskrem, pur oder mit Friichten genieRen.

1000 ml €5,95

Mit frischer Sahne ‘

1264 Spaghettino T ' .

Schmeckt wie in der italienischen Eisdiele; mit Sahne verfeinerte
Vanille-Eiskrem und Sahne-Eiskrem, durchzogen mit fruchtiger
Erdbeersauce und veredelt mit geraspelter weiller Schokolade.
Alles Zutaten, die ein ausgezeichnetes Spaghetti-Eis ausmachen.
Verwdhnen Sie sich vom ersten bis zum letzten Loffel.

1000 ml € 5,95

Mit frischer Sahne

1214 Viererlei

Bourbon-Vanille-Eiskrem, Schokoladen-Eiskrem, Erdbeer-
Fruchteiskrem, Vanille-Geschmack-Eiskrem mit Amarena-
Kirschsauce. Vier klassische Sorten in einem Becher.

1000 ml €5,95

Mit frischer Sahne

1088 Joghurt natur

Leckere Joghurt-Eiskrem mit frisch hergestelltem Joghurt und
feinster Sahne. Ein herrlich erfrischender Genuss. Besonders
lecker mit unseren Friichten.

Mit frischer Sahne 1000 ml €5,95

1082 Erdbeer Deluxe

Fruchtig cremige Erdbeer-Eiskrem mit Erdbeer-Fruchtstiick-

chen. Ein Eiskremgenuss der besonderen Art.

Mit frischer Sahne

1081 Panna-Cotta-Pfirsich-Maracuja

1000 ml €5,95

Eisgenuss auf die feine Art: kostliche Panna-Cotta-Eiskrem,
durchzogen mit einer fruchtigen Maracuja- und Pfirsich-Frucht-

sauce. Abgerundet mit kleinen Fruchtstiickchen.

1086 Banana-Split T
Kremig fruchtige Bananen-Eiskrem mit dunkler Kakaosauce
und Schokoladensplittern. Der aromatische Geschmack kommt
vom frischen Bananenpiiree.

Mit frischer Sahne

1000 ml €5,95

Mit frischer Sahne ‘ 1000 ml €5,95

1071 Schwarzwalder-Kirsch

GenieBen Sie den kostlichen Geschmack aus Sahne- und
Schokoladen-Eiskrem. Verfiihrerisch ineinander verstrudelt,
mit fruchtiger Kirschsauce, verfeinert mit Kirschwasser
und Schokoladenstiickchen.

Mit frischer Sahne 1000 ml €5,95
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1080 Salted Karamell
SiiB und salzig passt nicht zusammen? Um davon iiberzeugt zu
werden braucht es nicht mehr als unsere neue Karamell-Eis-
krem. Eine sinnliche Kombination aus Karamelleiskrem durch-
zogen mit Karamellstiickchen und gesalzener Karamellsauce.

1151 Amarena

Nach italienischer Rezeptur hergestellt. Vanille-Eiskrem durchzogen
mit original italienischer Amarena-Kirschsauce und mit Amarena-
Kirschen.

1000 ml €5,95

Mit frischer Sahne ‘

1059 Walnuss ;

Vollmundige Walnuss-Eiskrem mit vielen karamellisierten Wal-
nussstiickchen. Das verleiht dieser Eiskrem den Extra-Genuss-
Effekt.

1000 ml €5,95

o
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Mit frischer Sahne ‘
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1278 Popcorn
Popcorn mal ganz anders! Sahne-Eiskrem mit Popcorn-Geschmack
und knackigen, gerdsteten Maisstlickchen, abgerundet mit leckerer
Karamellsauce. Ein moderner Genussklassiker, hergestellt in der
eigenen Eismanufaktur, mit frischer Sahne und Milch.
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1195 Stracciatella
Zartschmelzende Sahne-Eiskrem mit vielen Schokostiickchen

und echtem Marsala-Wein. Herrlich italienisch.

Mit frischer Sahne ‘ 1000 ml €5,95

1276 Nuss-Krokant o
Hochwertige Haselnuss-Eiskrem mit Haselnuss-Krokantstreuseln
verfeinert. Einfach kostlich.

1217 Quartetto

Italienischer Hochgenuss in einem Becher vereint. Haselnuss-
Eiskrem mit gehackten Haselnuss-Krokant-Streuseln, Eiskrem
mit Amarenasauce, Stracciatella-Eiskrem und Tiramisu-Eiskrem
mit Schoko-Mokkasauce. Ausgesuchte Rezepturen sind die Basis
fiir diesen Eiskremtraum.

Mit frischer Sahne ‘

A

1279 Lakriz
Dieses Eis |asst das Herz aller Lakritz-Liebhaber héher schlagen.
Die spezielle Verbindung aus zartem, original Lakritz-Eiskrem und
salzigen Lakritzstiickchen schmeckt unvergleichlich cremig und

wiirzig. Ein Muss fiir Schweden Fans!

Mit frischer Sahne ‘ 1000 ml €5,95
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1196 Rum Traube m
Sahnige Eiskrem mit Rosi einem Schuss Jamaika Rum.

Da kann keiner widerstehen.

Mit frischer Sahne ‘ 1000 ml € 5,95

Mit frischer Sahne ‘ 1000 ml €5,95

. 1111 Vanille-Schoko-Duo

Mit frischer Sahne 1000 ml € 5,95

Verfiihrerische Bourbon-Vanille-Eiskrem und Schokoladen-
Eiskrem in einem Becher. Aus laktosefreier Milch und Sahne.

laktosefrei ‘ 1000 ml €5,95

Mit frischer Sahne 1000 ml €5,95
r .J:I
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1050 Zitronen-Sorbet
Herrlich erfrischend und super fruchtig. Leichtes Zitronen-
Sorbet. Schmeckt pur und in vielen Mix-Getréanken.

laktosefrei 1000 ml € 4,95



14/15 Premium Eiskrem

1586 Vanille-Bourbon
Sahnig, kremig, unwiderstehlich! Die Eiskrem mit
der echten Bourbon-Vanille. (1000 ml € 4,98)

Mit frischer Sahne 2000 ml €9,95

1568 Bella Italia

Ein Stiick Italien fiir zuhause: Zabaione-Eiskrem,
in Verbindung mit Tiramisu-Eiskrem verfeinert mit
Schoko-Mokkasauce und Stracciatella-Eiskrem.
Mit Marsala-Wein und Eierlikor. (1000 ml € 5,53)

1800 ml € 9,95

Mit frischer Sahne

1562 Schoko Split

Kostliche Schokoladen-Eiskrem mit Nougat Stiickchen und
frischer Sahne verfeinert. Schmeckt nicht nur Schoko Fans.
(1000 ml € 4,98)

Mit frischer Sahne 2000 ml €9,95

1597 Dreierlei

La dolce vita! Zartschmelzende Bourbon-Vanille-Eiskrem,
Haselnuss-Eiskrem und Schokoladen-Eiskrem.

(1000 ml €5,53)

Mit frischer Sahne 1800 ml €9,95

1746 Premium-Fiirst-Piickler

Zartschmelzende Bourbon-Vanille-Eiskrem mit Schokolade-
Eiskrem mit Schokostiickchen und Erdbeer-Eiskrem mit Erd-
beerstiickchen. Ein herrlicher Genuss in der Tupfenabfiillung.
Sieht sehr gut aus und schmeckt auch so! (1000 ml €5,53)

1277 Schokolade
Fein schmelzende Schokoladen-Eiskrem ohne Stiickchen.
Der Eistraum fiir Schoko-Fans.

Mit frischer Sahne

1749 Vanille-Eiskrem

1800 ml € 9,95

Ob pur oder als Eisbecher, mit allen Friichten oder
Saucen kombinierbar. Eiskrem mit Vanille-Geschmack

in der XXL-Portion. (1000 m! € 3,32)

Mit frischer Sahne

3000 ml €9,95

Mit frischer Sahne ‘ 1000 ml €5,95

0614 Eierlikor Classic

Hergestellt aus tagesfrischen Qualitdtseiern der Giiteklasse
A und erlesenem Weizenkorn. Nur das reine Eigelb kommt fiir
diesen Eierlikor in Frage. (1000 ml € 19,90)

Nicht tiefgekiihlt 500 ml €9,95
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1270 Hornchen-Party
Drei Eiskrem-Klassiker in einer Mischung: 5 Vanille-Hérnchen, 5 Toffee-Hornchen und
4 Vanille-Erdbeer-Hérnchen. 1680 ml. (1000 ml €7,71)

Mit frischer Sahne
Stiickpreis €0,93

14 Stiick € 12,95

1271 Vanille-Hornchen

Hier kann keiner widerstehen! Waffel-
hérnchen gefiillt mit sahniger Vanille-Eis-
krem und karamellisierten Haselniissen.
720 ml. (1000 ml € 6,88)

1272 Erdbeer-Vanille-Hornchen

Eine tolle Kombination aus sahniger
Vanille-Eiskrem und Erdbeer-Eiskrem mit
Erdbeersauce in einem knusprigen Waf-
felhornchen. 720 ml. (1000 m! € 6,88)

1273 Toffee-Vanille-Hornchen
Knuspriges Waffelhérnchen gefiillt mit
sahniger Vanille-Eiskrem und Karamell-
Eiskrem mit Karamellsauce durchzogen.
720 ml. (1000 ml € 6,88)

1788 Lido

Zartschmelzende Vanille-Eiskrem — die
eine Halfte zwischen zwei Waffelschnitten
und die andere Halfte mit einer dunklen
Kakaoglasur umhiillt. 2200 ml. (1000 ml € 5,89)

1076 Lido Schoke-Mint
Das gibt es nur bei uns: zartschmelzende Sahne-
Eiskrem und Pfefferminz-Eiskrem abgerundet mit

Pfefferminzsauce zwischen zwei Waffeln. Uberzo-
gen mit einer dunklen Kakaoglasur. Eiskremgenuss
auf die feine englische Art. 1320 ml. (1000 ml €7,54)

Mit frischer Sahne 20 Stiick € 12,95

Stiickpreis € 0,65

Mit frischer Sahne 12 Stiick € 9,95

Stiickpreis €0,83

" Hornchen mit Biss

Cremiges Eis braucht knusprige Hérnchen. Darum
werden unsere Eis-Hornchen, zu sehen auf Seite 16,
komplett mit kakaohaltiger Glasur ausgespritzt.

So bleiben sie schon knackig und knusprig.

1573 Big Sandwich
Herrlich sahnige Vanille-Eiskrem, Erd-
beer und Schoko zwischen zwei Waffeln.
1800 ml. (1000 ml € 4,97)

1758 Stracciatella-Schnitte

Eine grol3e Portion Stracciatella-Eiskrem
zwischen zwei Waffeln serviert. 1440 ml.
(1000 ml €5,52)

Mit frischer Sahne 12 Stiick €8,95

Mit frischer Sahne 6 Stiick € 4,95

Stiickpreis € 0,83

Mit frischer Sahne 6 Stiick € 4,95

Stiickpreis € 0,83

Mit frischer Sahne 6 Stiick €4,95

Stiickpreis € 0,83

Stiickpreis € 0,75

Mit frischer Sahne 12 Stiick €7,95

Stiickpreis € 0,66
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Verfuhre}fzsch knacklg f =

. 1774 Midi Gigant P ¥
IgzgrBPE;%?LImnlagggilker Bo b Ry at Bourbon-Vanille-Eiskrem iiberzogen fr L AFy=’ 1204 Knacky
Eiskrem iberzogen mit R n S mit Vollmilchschokolade. Da darf es o Zartschmelzende Vanille-Eiskrem und
und knackigen Mandelstiften. 960 m| auch mal eins mehr sein. 1120 ml. f 128 kremige Haselnuss-Eiskrem. Uberzogen J¥
(1000 m! € 10,36) ) i (1000 ml €7,99) g™ /%% mit einer dunklen Kakaoglasur mit
! ¥ A Splittern von Haselniissen. 1914 ml.
Mit frischer Sahne 8 Stiick €9.95 Mit frischer Sahne | 16 Stiick € 8,95 - L £ (1000ml £6,77)

Stiickpreis € 0,56
Mit frischer Sahne

D Stuckprels €0,59
v-?‘t"‘ ET i‘?ﬁﬁf

Stiickpreis €1,24

h lecker

Gigantisc

Komposmoﬂ
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1537 Gigant Passion
Eiskrem mit Knack: Leckere Vanille-

1542 Venezia 1075 Cassis : .
Der Klassiker mal etwas anders. Die 1544 Gigant Vanille Kostliche Sahne-Eiskrem am Stiel, Eiskrom und Schokoladan-Eiskfur
beliebte Eiswelle mit der raffinierten Bourbon-Vanille-Eiskrem {iberzogen mit verstrudelt mit fruchtigem Sorbet aus Vollmilchschokolade und qerésteten
Kombination aus kostlicher Eiskrem Vollmilchschokolade. So sahnig kremig... schwarzen Johannisheeren. Hergestellt Kakaobohnen. Eine ganz bgesondere
und unwiderstehlich knackigen nehm’ich! 960 ml. (1000 ml € 9,32) in der eigenen Eismanufaktur mit frischer Komposition. 960 mlg(1000 ml £932)
Knusperschichten. Der kleine Luxus 7z AW 8 Stiick €8.95 Sahne und Milch. 1080 ml. (1000 mI € 7,82) p : ' !
fiir jeden Tag. 920 ml. (1000 ml € 10,82) it frischer Sahne tiic ! e ..

J - Stiickpreis € 1,12 Mit frischer Sahne 12 Stiick €8,45 'S"t'l'fcf(';fgi‘eg SEIID | - OSHECORER

Stiickpreis € 1,24 8 Stiick €9,95 Stiickpreis € 0,70
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' ~

/™
/[
1546 Milch Pinn 1617 Flecky é :
Kostliches Vanille-Eis mit ginem Zartschmelzende Vanille- q/éf&s& %
knackigen kakaohaltigen Uberzug. 1077 Pin Dop Eiskrem mit Flecken aus 1535 Joghurt-Pfirsich-Maracuja '
Schmeckt nicht nur Kindern. 840 ml. Da werden Erinnerungen wach. Schokoladen-Eiskrem. Erfrischende Joghurt-Eiskrem und 1534 Erdbeer-Sorbet
(1000 ml €8,27) Zartschmelzende Vanille-Eiskrem 780 ml. (1000 m| €10,19) Joghurt-Eiskrem mit Passionsfrucht, Der erfrischend pure Erdbeer-
zu Halfte mit einer dunklen Kakao- verfeinert mit kleinen Mangostiickchen. Genuss. Fruchti pes Erdbeer-Sorbet
Stiickpreis € 0,35 20 Stiick €6,95 glasur umhiillt. 780 ml. Mit frischer Sahne | 12 Stiick Ein erfrischend exotischer Genuss. am Stiel. Aus 50%/ reinem Erdbeer- 7—;&1/ roh
(1000 ml €10,19) Stiickpreis € 0,66 €795 1080 ml. (1000 ml €9,21) piiree 1b80 o “(600 ml €9,21)
Mit frischer Sahne 12 Stiick Mit frischer Sahne 12 Stiick € 9,95 L 7 éﬂi’/@a'S&
Stiickpreis € 0,66 €17,95 Stiickpreis € 0,83 laktosefrei 12 Stiick €995

Stiickpreis €0,83

1533 Mango-Sorbet

Sommer, Sonne Sonnenschein und
fruchtiges Mango-Sorbet am Stiel!
Hier haben Sie das volle Aroma
reifer Mangos aus 50% reinem
Mangopiirre.1080 ml. (1000 ml €9,21)

Ve / New /

laktosefrei 12 Stiick €9,95

1079 Eisfit Stiickpreis €0,83

Sommer, Sonne, Sonnenschein!
Vanille-Eis liberzogen mit einem
fruchtigen Orangensorbet. 900 ml.
(1000 ml €8,83)

1519 Balla Vanille-Erdbeer-Cocktail
Vanille-Eis verstrudelt mit einer
erfrischenden Erdbeersauce und

1078 Twister
Nicht nur optisch ein Genuss. Ananas-
Eis mit Zitronenlimette und Erdbeer-
, / Fruchteis zu einer Spirale gestrudelt. mit einer Kaugummikugel. Der
7&% Ein erfrischend fruchtiges Eisvergniigen. Klassiker fiir Kinder. 1080 ml.
: 1080 ml. (1000 ml € 9,21) (1000 ml €7,36)

Stiickpreis €0,53 | 15 Stiick €7,95

Stiickpreis €0,83 12 Stiick €9,95 Stiickpreis € 0,66 12 Stiick € 7,95

1608 Lotta

Da werden Erinnerungen
wach! Zartschmelzende
kremeweiRRe Eiskrem in
Quaderform. Eiskremgenuss
wie , Frither”. 975 ml.

(1000 ml €8,15)

Mit frischer Sahne | 15 Stiick 1029 Hits fiir Kids
Stiickpreis € 0,53 €17,95 1 x Kribbel, 3 x Doppelfruchti (Fruchteis), 2 x Lotta, 1 x Erdbeer-Cocktail-Becher, 4 x Milch Pinn, 2 x Flecky, 1 x Push Up, 2 x Ententiger. 983 ml

16 Stiick €995

1612 Lotta Schoko

Leckere Schokoladen-Eiskrem
in Quaderform. 975 ml.

(1000 ml €8,15)

Mit frischer Sahne | 15 Stiick
Stiickpreis €0,53 €17,95
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1530 Superfrucht-Mix
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1706 Panna Cotta Schleckerei
Fruchtiges Dessert aus je 2 x Panna
Cotta Eiskrem verstrudelt mit
Pfirsich-Maracujasauce und Panna
Cotta Eiskrem mit Erdbeersauce. In
einem wiederverwendbaren Kera-
miktopf. 500 ml. (1000 m| € 21,90)

Mit frischer Sahne | 4 Stiick € 10,95
Stiickpreis €2,74

Mit
Marsala
Wein

-

-

1604 Tartufo 1779 Eis-Konfekt

Kino zu Hause erleben! Verzaubern Sie lhren Spielfilm-Abend mit
dem beliebten Eis-Konfekt. Vanille-Eis mit dunkler Kakaoglasur.
600 ml. (1000 ml € 13,25)

Eine Verfiihrung italienischer Art. Zabaione-Eiskrem mit Marsala-
Wein und italienischer Nougat-Eiskrem. Mit Kakaopulver und
Nuss-Krokant verfeinert. 600 ml. (1000 ml € 11,58)

Stiickpreis €1,74 ‘ 4 Stiick €6,95 ‘ 6 x 10 Stiick €7,95

1581 Knusperrolle Vanille

zogen von vielen Schichten dunkler
Kakaoglasur. Eiskrem und Knack —
das macht den Geschmack.

‘ 1000 ml € 4,95

1042 Schwarzwalder Kirsch-Becher
Zartschmelzende Vanille-Eiskrem und
Schoko-Eiskrem. Mit einer Kirschsauce
und knackigen Schokostiickchen
abgerundet. 1200 ml. (1000 ml| € 6,63)

Hochwertige Vanille-Eiskrem, durch- ‘:

N

Mit frischer Sahne
Stiickpreis €1,-

8 Stiick €7,95

-

1247 Becher Vielfalt

Die grolRe Auswahl fiir die ganze Familie.

2 Dame-Blanche-Becher, 2 Schwarzwélder-
Kirsch-Becher und 4 Erdbeer-Cocktail-
Becher. 1000 ml

1055 Erdbeer-Cocktail-Becher

Der Klassiker unter den Eishechern. Leckere
Vanille-Eiskrem mit einer erfrischenden
Erdbeersauce. 1200 ml. (1000 m| € 7,46)

Mit frischer Sahne 8 Stiick €8,95

Mit frischer Sahne 12 Stiick €8,95

Stiickpreis €0,75
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2111 Ananas i
o - Durchiihr leckeres, siiBes Fruchtfleisch *
ist die als Konigin der Tropenfriichte
bezeichnete Ananas ein Allrounder in=
der Kiiche. Ob fruchtige, sommerliche
Drinks, herzhaftes Curry oder als Obst-__.
snack zwischendurch— Ananas passt.

2107 Obstsalat ,extra fein”
GenieRen Sie diese fruchtige Mischung aus saftigen und ganz
fein gewiirfelten Erdbeeren, Ananas, Pfirsichen und Mangos. = .
Die ideale Grundlage fiir viele Nachtisch-ldeen und zur Verfei- - Erntefrische Friichte
nerung von Joghurt oder Miisli. Ohne Zusatz von Zucker.

2100 Beeren-Cocktail 3 - = Unsere tiefgekiihlten Friichte werden
1000 g €6,95 Erdbeeren, Brombeeren, Johannisheeren, Sauerkirschen, = § : . . .
3%%‘ Himbeeren und Waldheidelbeeren. = Zum optlmalen"Zeltputlkt. geern}et. Der ist
ca.2 Std. \Q @‘ j%: 1000 g €6,95 | dann, wenn der l?ochstmogl-lche Nahrstoffge-
§®© 1 halt gemessen wird. Nur wenige Stunden spéter
ca. 2 Std.

befinden sich die Friichte schon in der Tiefkiihlung.
Allein die sehr tiefen Temperaturen garantieren
eine lange Haltbarkeit. Konservierungsmittel
sind nicht notwendig! Darum sind unsere
Friichte zu jeder Jahreszeit frisch, lecker

und gesund.

2105 Erdbeeren
Besonders saftige Erdbeeren, die durch ihren fruchtigen
Geschmack {iberzeugen.

&

®
ca. 2 Std.

1000 g €6,95

&

2108 Wald-Heidelbeeren
So frisch und lecker wie selbstgepfliickt. Herrlich fruchtige,
wildgereifte Heidelbeeren. Ideal fiir jeden Nachtisch oder auch
als Kuchenauflage. (1000 g € 11,19)

2110 Mango

Feinster Obstgenuss. Erfrischend aromatische Mangos.
Ideal zum Friihstiick, als Dessert, fiir Smoothies oder
Shakes und fiir andere fruchtige Ideen. Nach Bedarf

2104 Himbeeren
Vollreife, saftige Himbeeren. Direkt nach der Ernte schockgefrostet.

rtionierbar.
800g €8,95 ; . po
:ﬁtd :%% — 1000 g €9,95 :%; 1000 g €9,95
ca. . ®
ca. 2 Std. ca. 3 Std.
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Manfred Appelstiel
wohnt mit seiner Frau in
Erkelenz.

Liefergebiete:
Kreis Heinsberg und Neuss

Tiefkiithlfachberater
seit: 38 Jahren

Was lieben Sie an Threm
Beruf?:
Der personliche Kontakt zu meinen Kunden/innen
macht mir Freude und ist mir sehr wichtig. Ich
habe auch immer ein offenes Ohr fiir ihre Sorgen.
Teilweise beliefere ich meine Kunden bereits in der
zweiten Generation.

Welchen besonderen Service bieten Sie
Ihren Kunden?:
Individuelle Beratung,
sowie besondere Ange-
bote und Liefertermine
fiir festliche und private
Anlisse, wie zum Beispiel
Geburtstage oder Weih-

Besser - zuhause geniefen

M Teftilfneloerdler Wanfred Appeleiel

nachten. Ich biete meinen
Kunden auch einen Vor-
bestellservice iiber meine
Internetseite und iiber
WhatsApp.

Warum ist Thr
Lieferservice auch fiir
jlingere Menschen
interessant?:

Gerade die jiingere
Generation will sich bewusst ernahren. Unsere
Produkte sind gesund,
lecker, einfach und
schnell zubereitet.

Warum stehen Sie
hinter der Marke
,Besser«?:

Mein Bestreben ist es
meinen Kunden stets
qualitativ hochwertige
Lebensmittel, zu fairen Preisen anzubieten. Mit
den Lebensmitteln von ,Besser” erreiche ich
genau das.

_,‘_ - oo
Dresser Wessen - Gewwiise
Gemiise ist vielseitig, lecker und gesund. Bei uns bekommen Sie das ganze
Jahr die groBe Auswahl knackfrischer Sorten, vollig unabhingig von der Saison.

Bei uns sehen Sie,

was Sie kaufen!
Wir haben nichts zu - i
verstecken, deshalb '
sind alle unsere Beutel
mit einem Sichtfenster
versehen. Sie konnen
sich also schon beim
Kauf unserer Produkte
von der guten Qualitit
iiberzeugen.

Ideal fiir gluten- und laktosefreie Ernihrung

Blanchiertes Gemiise als Geheimwaffe
Unser Gemiise wird innerhalb von nur zwei

bis drei Stunden nach der Ernte geputzt,
gewaschen und blanchiert. Das Blanchieren
sorgt dafiir, dass Mikroorganismen und Enzyme
in Threr Tatigkeit eingeschrankt werden. Dadurch
werden Vitaminverluste sowie Veranderungen in
Geschmack und Farbe unterbunden. Deshalb
schmeckt unser Gemiise auch wie frisch
vom Feld!

Alle rohen Gemiisesorten sind generell unbehandelt und somit gluten- und laktosefrei. Das ist super

gesund und ideal fiir Allergiker.

Kostlicher Rosenkohl

Unser Rosenkohl ist beliebt!

Denn er ist besonders klein und
deshalb auch sehr fein im Geschmack.
Bevor die kostlichen Roschen tiefgekiihlt
werden, darf ein kurzes Blanchieren nicht
fehlen. Durch diesen Vorgang bleibt der
Rosenkohl schon knackig und behalt
seine schone griine Farbe.

Bitterstoffe werden reduziert und der
Rosenkohl ist somit viel bekommlicher.

2140 Rosenkohl
Zarte, feste Roschen, handgeputzt. Kréftiges
Gemiise zu Wild- und Fleischgerichten.

(1000g €4,79)
0§ 1200 g €5,75
- 9

ca. 15 Min. | ca. 10 Min.
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2147 Fingermohren
Besonders zarte Mohren. Nicht nur appetitlich in Form und Farbe
—auch appetitlich lecker! (1000 g € 4,96)

-

ca. 8 Min.

1200 g €5,95

ca. 10 Min.

2181 Brechhohnen
GleichmaRige, fleischige Stiicke von jungen, griinen Bohnen. Zart
und knackig, ohne Faden. Angenehmer kraftiger Geschmack.

-/ 2029 Edle Pilzmischung
Butterpilze, Egerlinge, Stockschwammchen, Shiitake und Austernpilze, Pfifferlinge und Maronen.
(1000 g €9,93)

b :

i
%

§! 1000 g € 3,95 S 7509 €745
£ e T e
ca. 15Min. | ca. 10 Min. : 31‘ ca. 10 Min.
. L ke o A o g1 i R E T ) B S S TR
— . AR T R S
- e -l » -r - ——
-— Py~ -~
- — 2193 Schwarzwurzeln 2
_—--""-'xt” %  Wieder neu entdeckt! Eine echte Alternative fiir Inren Speiseplan.

Genielen, so viel Sie wollen.

1000 g €5,95

o
ca. 10 Min. | ca. 8 Min.

A

2036 Karotten in Scheiben

2132 Champignons
Zarte und helle Scheiben erster Qualitdt. So aromatisch wie

Diinne Karottenscheiben mit kréftiger Farbe und starkem 2126 Prinzesshohnen T X
Geschmack. (1000 g € 3,29) Feine, ganze Bohnchen, erntefrisch gefrostet. (1000 g € 5,63) | o0 TR Lt o el 2 Sl
X m: 1200 g €395 K 1200g €6,75 §§ | 10009 €595 B¢

‘

ca. 10 Min. '\ ca. 12 Min.

ca. 8 Min. ca. 15 Min. | ca. 10 Min.
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2152 Balkangemiise
Gemiisemischung aus siiBem Mais,
Erbsen und rotem Paprika. Ideal fiir
Auflaufe oder auch als Salat.

144 @ 1000 g € 4,95

ca. 10 Min. | ca. 8 Min. s

2014 Suppengemiise
Karotten, Brechbohnen, Erbsen, Kohlrabi, Blumenkohl, Porree,
Sellerie, Rosenkohl und Petersilie. (1000 g € 3,54)

LI

ca. 8 Min.

Ly

2019 Bunte Gemiisemischung
Zarte Erbsen und Fingermohren, feines Gartengemiise, Leipziger
Allerlei und Kaisergemiise Exquisit. 3000 g

i | (g

ca. 15 Min. | ca. 10 Min.

1200 g € 4,25

o
ca. 10 Min.

4x7509g €1345

L 7192 Gemiise-Reis-Pfanne 2184 Bouillon-Gemiise 2180 Julienne-Mix
x 2018 Gemiise-Sortiment Bunte Pfanne aus Reis und Gemiise: Feine, kleine Wiirfelchen aus Karotten, Porree, Sellerie und Karotten in hauch-
2030 Gemiise-Trio Je 500 g extra feine Markerbsen, Fingermohren, Prinzessbohnen, Paprika rot und griin, Mais, Erbsen und Porree, Knollensellerie, weiBen Riibchen diinnen Stiften. Ideal fiir die Zubereitung
Romanesco-, Broccoli- und Blumenkohl-Réschen. (1000 g € 6,21) Rosenkohl, Blumenkohl- und Broccoli-Réschen. 3000 g Zwiebelwiirfel. und Zwiebeln. im Wok.

4
ca. 10 Min.

12009 €7.45 1000 g €3,95 1000 g €3,95

L

ca. 3 Min.

6x500g €13,45 255

ca. 10 Min.

-

ca. 8 Min.

-

ca. 10 Min.

-

ca. 6 Min.

L[

ca. 6 Min.

1000 g €3,95 %

ca. 8 Min.

ca. 15 Min. ca. 6 Min.
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2134 Blumenkohl
Dichte, geschlossene Rdschen mit kurzen Stielen. Mild und

aromatisch im Geschmack. Auch als Frischkost-Salat lecker.
(1000 g €5,63)

2140 Rosenkohl ' 2157 Stangenspargel

@ 1200g €6.75 ﬁﬁtf:igi?ctﬁ I:?iscmgg'(qgggdg%p4u;g§' Kréftiges Gemiise zu Wild- Ganze, mitteldicke, reinweille Spargelstangen mit festen Kdpfen.
i | e g : ges Fertig geschélt. Ideal zu allen Fleischgerichten. (1000 g € 13,25)
. .| ca. . (¢ 1200 g €5,75
= E 9 @ 600g €7,95
ca. 15 Min. | ca. 10 Min. ca. 15 Min. | ca. 10 Min.

2032 Broccoli-Réschen Handverlesen aus bester Qualitét. Eine feine Beilage zu allen !h

: e = Nurdie zarten Roschen. Sie werden nach der Ernte sofort kurz gegarten Gerichten.
2135 Erbsen. extra fein 2123 Porr;; . schockgefrostet und behalten so ihre wertvollen Mineralstoffe 5%5 @ 1000 g € 3,95
Klein und besonders zart — fiir hdchste Anspriiche. Ein Muss fiir Zartgriine bis weilBe Porreescheiben. Herzhaft im Geschmack. und Vitamine. {1000 g €5.79) ca. 8 Min. | ca. 6 Min
jede Gemiiseplatte. (1000 g €5,21) Als Beilage, pur, oder im Eintopf. 1200 g € 6,95 : : : :

1200 g €6,25 1000 g €345 b

-

ca. 8 Min.

ca. 10 Min. ca. 15 Min. | ca. 8 Min.
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‘ - il
‘ Absolute Frische

Unser Gemiise wird frisch und zum opti-
. & malen Zeitpunkt geerntet. Damit ist ein hoher
2034 Gemiise Tricolore Nahrstoffgehalt garantiert. Unmittelbar nach

Knackige Blumenkohl-Réschen, aromatischer Rosenkohl und . o e :
zarte Pariser-Karotten ergeben eine gehaltvolle Gemiise- der Ernte wird das Gemiise in nur 2 bis 3 Stunden

Mischung. (1000 g € 4,54) verarbeitet und bei sehr tiefen Temperaturen &
It @ 1200 g €5,45 schockgefrostet. Frischer geht es kaum.

T
ca. 15 Min. | ca. 10 Min.

-4 k

2197 Schlemmergemiise
Diese Mischung gibt es nur bei uns: knackiger Blumenkohl,
Broccoli, rustikale Karotten, Brechbohnen und Kaiserschoten.
GenielRen Sie diese Vielfalt zu allen Hauptgerichten. Garantiert
frischer Gemiisegenuss.

-

8-10 Min.

1000 g €5,95

ca. 12 Min.

i

2013 Leipziger Allerlei
Feine Markerbsen, Pariser-Karotten und Spargel-Stiickchen.
(1000 g € 4,96)

1200 g €5,95

-

=y
ca. 15 Min. | ca. 8 Min.

r ’ ./'- ...-.-..'-1 . P
-~ ?::"*i‘# |

__--“"r ' - =
--‘--'-F"n- =i j

- 2159 Feines Gartengemiise =
\ ! . H‘:‘"’“‘“ — Wir haben das Beste fiir Sie zusammengestellt! Feine Pariser-
2011 Kaisergemiise Exquisit 2154 Erbsen und Fingermdhren - = Karotten, gelbe Karottenscheiben, Blumenkohl, Erbsen und
Eine Gourmet-Mischung: Broccoli- und Blumenkohl-Réschen Feine Markerbsen und zarte Fingerméhren vereint in einer ——— Broccoli in einer Mischung. ﬁ
sowie Fingermdhren. (1000 g €5,79) beliebten Kombination. (1000 g € 4,96) R ¥ : 1000q €495 |
=t E _\-""""—-._\_“_\_\_ v. g r -
( 1200 g €6,95 14 1200 g €5,95 —
L= L [- " R ca. 12 Min.| ca.8 Min. —
ca. 12 Min. | ca. 8 Min. ca. 12 Min. | ca. 8 Min. . -
o
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Py Y - :

2028 Butter-Gemiise

Erbsen, Karottenscheiben in Wellenschnitt, Blumenkohl und
Maiskdrner. Mit Krauterbutter fertig gewdirzt.

\q § { @ 1000 g € 6,45

ca. 10 Min. | ca. 8 Min.

21838 Apfel-Rotkohl
Fein geschnittener Rotkohl, fix und fertig zubereitet. Nur noch
erwarmen. (1000 g € 4,63)

ca. 12 Min.

1500 g € 6,95

Ll

ca. 8 Min.

2195 Grill-Gemiise-Pfanne
Fix und fertiges Pfannengericht von ausgesucht knackigem Gemiise.
Paprika, Zuckerschoten und Zucchini in wiirziger Ol-Marinade.

2085 Blumenkohlreis
.Kokos Limette”
Fein gehackter Blumenkohl, in
Reis-0ptik, verfeinert mit Kokos-
nussmilch und Limettensaft. Eine
tolle kohlenhydratarme Beilage zu
allen Gefliigelgerichten oder auch
Fischgerichten. Ideal auch fiir eine
vegetarische Erndhrung.

E 1000 g €7,95

ca. 12 Min.

-

ca. 10 Min.

2131 Rahm-Spinat 2039 Rahm-Wirsing
Tafelfertig. Aus frischen, jungen Spinatblattern, mit Sahne verfeinert Rahm-Wirsing grob gehackt und mit einer milden Sahnesauce
und mild abgeschmeckt. verfeinert. Einfach die gewiinschte Menge entnehmen.

1000 g €3,95

@ @ 1000 g € 4,95

ca. 6 Min. ca. 6 Min.

ca. 10 Min. ca. 10 Min.

iy 1000 g €7,95

10-12 Min.

J. At
Na s
2153 Rahmgemiise-Bauerngarten
Gemiisemischung aus kleinen Blumenkohl-Réschen, gelben
Karotten und Erbsen in einer fein abgestimmten Rahmsauce. Mit

Muskatnuss abgeschmeckt. Nach Bedarf portionierbar.

7075 Pfannengemiise Feinschmecker
Erlesene Gemiisemischung aus Kohlrabi, Broccoli, gelben Karotten
und Babymdhren mit feiner Sauce raffiniert abgeschmeckt.

éﬁﬁy @ 1000 g €7,95

10-12 Min. | ca. 10 Min.

1500 g €9,95

(1000 g €6,63)
A | (i
ca. 8 Min.

ca. 14 Min.
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8047 Sweet-Chili-Sauce

Die wiirzig siiRe Chilisauce ist ideal

als Dip zu gegrilltem oder gebratenem
Hiihnerfleisch. Sie passt zu Snacks wie
Chicken Nuggets, Friihlingsrollen oder zu
Wok Gerichten. (1000 g € 11,90)

Nicht tiefgekiihlt 500 g €5,95

2025 Mais, extra siif8
Goldgelbe, zarte Maiskorner, mild und
fein in Geschmack und Aroma.

Balsamico

&

[ Yol arcmati b
Batkroo, er rgarug
due s gmar
it e gyt gk
Yim L it e.
redtionelen Reseg
i Mot busern garadt
Hariank:
Firies Banlired

Ermpinigtilng

:__25'1 ml i

8599 Balsamico

Ein voll aromatischer Balsamico, ein-
zigartig durch seinen edlen und feinen
Geschmack. Nach uraltem traditionellen
Rezept in Holzfassern gereift. Herkunft:
Griechenland, Erzeugerabfiillung.

(100 ml €3,58)

Ergto Kakeniraldion
B rachus (ivan

i Sete Kirpriahl

Hgrhen®
Grachsaling

Faypugerabilifug

500 ml &

8600 Natives Olivenol Extra
Hochwertiges Olivendl aus einer der
besten Olivensorten. Durch den geringen
Séuregehalt ist der Charakter des Oles
sehr mild. Ein exzellentes Produkt aus
Griechenland, mit hochwertigen Vitami-
nen. (1000 ml € 18,90)

Nicht tiefgekiihlt | 250 ml €895

2141 Zwiebelwiirfel

Fertig geschnitten. Ideal zum Braten, fiir
Saucen usw. Einfach die gewiinschte
Menge entnehmen.

Nicht tiefgekiihlt | 500 ml € 9,45

B S A

2035 Paprika
Griine, gelbe und rote Paprikastreifen,
diinn geschnitten und leicht blanchiert.

< 8033 Gewiirz-Pfeffer-Mix

Gewlirze & Kiichenhelfer 41

m 0602 TTS-Fix r
b Zum Verfeinern von vielen Speisen

.+~ = . odereinfach als Bouillon. dfs -
: (1000 g €13,80) N =

—_ Nichttiefgekiihlt | 5409 €745

—

—

e —— i,

< - g ) .

_ 8039 Feinschmecker-Sauce
Aromatische Mischung aus 4 Pfeffer- —= Die ideale Basis zu gebratenem oder
sorten, verfeinert mit Knoblauch und == geschmortem Fleisch. Ohne geschmacks- == Zum Verfeinern von vielen Speisen oder

8038 Besser-Fix

fein abgestimmt mit vielen Krdutern. = verstarkende Zusatzstoffe. (1000 g € 17,67)

_ einfach als Bouillon. Ohne geschmacks-
(100 g €273) == Nicht tiefgekiihlt |

- 1000 g € 4,95

ca. 4 Min.

ca. 6 Min.

1000 g €3,75

1 Std.

1200 g €6,95

(1000g €5,79)
i
ca. 8 Min.

ca. 10 Min.

¥ Nicht tiefgekiihlt o R

4509 €7,95 j verstarkende Zusatzstoffe. (1000 g € 15,44)
: Nicht tiefgekiihlt | 450 g €6,95
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5058 FleischkloBchen
Kleine FleischkloBchen aus Schweine- und Rindfleisch. Mit Zwie-
beln und Gewiirzen abgeschmeckt und fertig gegart. Ideal fiir

dl

i' ¢
f <

7500 Maultaschen Suppen, Eintdpfe und Nudelsaucen. (1000 g € 11,81) :
\
Nudeltaschen gefiillt mit einer Hackfleisch-Spinat-Fiillung. s$g 800g €945
24 Stiick. (1000 g €7,88) )
0 1200 g €9,45 ca. 8 Min.

T
ca. 15 Min.

TR

r

LA

i |

T'I"Frl'pr

7456 B|hunsuppe— - - — =rs ==
— - Gmm&enaufaswtmhgegaﬁe&ﬁhm#lmehmmmoﬂschen—*‘
v Suppe mit Paprikastreifen, Ch ons—u-nd:Glasmdein—Pfkant’.—:-
ey ‘gowiirzt mit typischer Sambal-Oelek-Scharfe. Einfache Zuberer-

3026 GrieBkloBchen 74386 MarkkloBchen

KI6Bchen aus HartweizengrieR mit Eiern, Sahne und Gewiirzen. E?rigee'éﬂhigklzdeﬁi{seigegr?]igi,ne T (il i e S
Hervorragend fiir Suppeneinlagen, Vorspeisen oder auch herz- P ’
hafte Zwischenmahlzeiten geeignet. (1000 g € 7,44)

1000 g €9,95

800g €5,95

ca. 12 Min.

ad. ‘-—_;
3017 Suppen-Maultaschen 7479 Eierstich
Keine Suppe ohne diese kleinen Maultaschen: gefiillt mit Einfach Eierstich-Stiickchen entnehmen und der Suppe beigeben.
Schweinebrat, Speck und Zwiebeln. Schmeckt wie selbstgemacht.

1000 g €7,95 | 1000 g €7,95

ca. 12 Min. 3-4 Min.
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Besser - zuhause geniefBen

Stefan Reinl lebt gemein-
sam mit seiner Frau Katja
und Tochter Celine in Bad
Alexandersbad, im schonen
Fichtelgebirge, das sich im
Nord Osten des Freistaats
Bayern befindet.

Liefergebiete:

Nord Ost Bayern. Die Land-
kreise Wunsiedel, Bayreuth,
Tirschenreuth und Neustadt
an der Waldnaab.

Tiefkiihlfachberater seit: 22 Jahren

Was lieben Sie an Threm Beruf?:

Den Umgang mit meinen Kunden und das dadurch
entstandene Vertrauensverhiltnis. Ein wichtiger
Punkt ist auch meine Selbststandigkeit. Denn da-
durch habe ich die Freiheit das Geschiftsleben in
Einklang mit meinen Kunden so zu gestalten, dass
alle Beteiligten zufrieden sind.

Welchen besonderen Service bieten Sie Thren
Kunden?:

Fiir meine Kunden bin ich fast immer erreichbar.
Wenn der abgestimmte Liefertermin mal nicht

passt, komme ich auch spontan an einem anderen

Tag oder zu einer anderen
Uhrzeit. Dadurch dass mein
Unternehmenssitz mitten
in meinem Verkaufsgebiet
liegt, kann ich flexibel
reagieren. AuBSerdem biete
ich meinen Kunden die
Moglichkeit ihre Produkte
ganz bequem iiber meine
Internetseite vorzube-
stellen.

Warum ist Ihr Lieferservice auch fiir jiingere
Menschen interessant?:

Der grof3e Vorteil ist Zeitgewinn. Die jungen Leute
konnen ihre Lieblingsprodukte unkompliziert tiber
meinen Onlineshop bestellen und ein paar Stunden
spater in Empfang nehmen. Auch die Zubereitung
all unserer Produkte geht fix und ist kinderleicht.
Unsere vielfaltigen Pfannengerichte und Auflaufe
miissen zum Beispiel nur noch erhitzt werden.

Warum stehen Sie hinter der Marke
LBesser«?:

Mit der Besser eG verbindet mich eine jahrelange
und vertrauensvolle Zusammenarbeit. Die Qualitit
und die Auswabhl der ,Besser” Tiefkiihlprodukte
mochte ich nicht missen.

Der Genuss fangt schon vor dem Anbau an! Von der Ziichtung der Saatkartoffeln tiber
die Aufzucht bis hin zur Herstellung der Produkte ist alles in einer Hand.

Nachhaltiger Anbau
Die Kartoffeln fiir unsere Produkte kom-
men aus kontrolliertem Anbau, von
Vertragsbauern in Deutschland. Sie
werden umweltgerecht angebaut und
geerntet. Auf genetisch veranderte Roh-
ware wird komplett verzichtet.
Ausgewaihlt werden die Kartoffeln nach
der perfekten GroBe, Farbe und einem
geringen Wassergehalt. All diese Faktoren
machen unsere Kartoffelspezialitdaten zu
einem wahren Gaumenschmaus.

Sie haben die Wahl

Wir bieten Thnen eine groB3e Vielfalt an hochwertigen
Kartoffelspezialititen fiir kostliche Meniis, bis
hin zu trendigem Fingerfood. Natiirlich schnell
und einfach in der Zubereitung.

Der Klassiker — Pommes Frites

AuBen goldgelb knusprig und innen schon kartoffelig,

da kann keiner widerstehen! Unsere Knusperstiab-
chen werden nur aus den besten Kartoffelsorten
geschnitten und in hochwertigem Sonnen-

blumenol vorfrittiert.

3043 Potato Churros
Knusprig herzhafte Kartoffelspezialitdt, hergestellt aus frischem
8 Kartoffelpiiree, feinen Gewiirzen und Rapsol. AuRen kross und
innen zart, zum Snacken und Dippen.

1000 g €6,95

10-12 Min. bei 200 Grad | 9-11 Min.
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3232 Schupfnudeln
Schwibische Spezialitdt. Schupfnudeln in Speck anbraten und
mit geriebenem Kéase {iberbacken.

%E S 10009 €5,45

ca. 8 Min.

—

3211 Mini-Reibekuchen

Extra kleine Kartoffelpuffer aus grob geriebenen Kartoffeln und
Zwiebeln. Schon vorgebraten. So knusprig wie hausgemacht!
36 Stiick. Ideal mit Apfelkompott. 1080 g. (1000 g € 4,58)

3488 Eierspatzle
Eine schwabische Spezialitdt. Feine Spatzle aus einem Eier-Mehl-
Teig. Schon vorgegart.

2x540g €4,95

3223 Kartoffel-Frischkadse-Taschen

Knusprige Taschen aus frisch geraspelten Kartoffeln. Gefiillt mit
Frischkase und Krautern. Schon vorgebacken. 15 Stiick.
(1000 g €7,72)

3 1000 g €4,75
=
ca. 1 Min.

A

ca. 6 Min. 3247 Bratkartoffeln

Lust auf knusprige Bratkartoffeln?
Das geht ganz schnell.
Nur noch anbraten. (1000 g € 3,96)

@g 5 1200 g €4,75

ca. 10 Min.

ca. 4 Min.

3208 Kartoffel-KloBe
Aus rohen und gekochten Kartoffeln. 20 Stiick. (1000 g € 3,97)

% 1500 g € 5,95

ca. 20 Min.

3210 Gourmet-Kartoffel-Gratin

Kleine sahnige Mini-Gratins aus Kartoffelscheiben in einer
kremigen Kése-Sahnesauce. Mit herzhaftem Kése gratiniert.
Einzeln entnehmbar. Die ideale Beilage zu allen festlichen Meniis.
10 Stiick. (1000 g € 8,29)

3204 Reibekuchen
Wie von Muttern gemacht. Goldgelb gebackene Reibekuchen
aus geriebenen Kartoffeln. Das spart jede Menge Zeit.

3038 Stampfkartoffeln

Hergestellt aus gekochten Kartoffeln, mild gewiirzt und mit Butter
verfeinert. Schmecken wie selbst gemacht. Schnelle Zubereitung.
Bedarfsgerecht portionierbar!

== 900g €6,95
(!

ca. 20 Min. bei 180-190 Grad

1200 g €9,95 1500 g €5,95 1000 g €5,95

25 Stiick. (1000 g €3,97)
& L[
ca. 8 Min.

ca. 7 Min.

20 Min. bei 180 Grad ca. 20 Min. bei 180-190 Grad

ca. 8 Min.
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3043 Potato Churros
Knusprig herzhafte Kartoffelspezialitét, hergestellt aus frischem
Kartoffelpiiree, feinen Gewiirzen und Rapsdl. AulRen kross und
innen zart, zum Snacken und Dippen.

3028 Semmelknadel
Herzhafte Knddel aus frischen Semmeln, Eiern und pikanten
Gewiirzen. Die ideale Beilage zu vielen Fleischgerichten.

10 Stiick. (1000 g € 6,60)

1000 g €6,95

10-12 Min. bei 200 Grad | 9-11 Min.

3014 Backofen-Rostinchen
Aus geraspelten Kartoffeln. Mild abgeschmeckt. Als Beilage zu
Fleisch und Wild. (1000 g € 4,63)

750 g €495

3215 Echte Thiiringer SonntagskloBe

Eine kostliche Spezialitdt aus Thiiringen: Kl63e aus rohen, frisch
geriebenen und gekochten Kartoffeln, verfeinert mit gersteten
Semmelwiirfeln. 8 Stiick.

1500 g € 6,95

ca. 15 Min. bei 180-190 Grad | ca. 4 Min.

3039 Wedges-Pfeffer-Meersalz

Pikante Kartoffelspalten aus Qualitdtskartoffeln mit Schale,
pikant gewiirzt mit Meersalz und Pfeffer. In Rapsol vorgebacken.
(1000 g €4,96)

2x500g € 6,45

W
BTN

3237 Blumenkohl-Kase-Medaillons

Zarte Blumenkohl-Rdschen mit Kartoffelflocken und zart schmel-
zendem Kase. Mild gewiirzt und paniert. Als Beilage oder
vegetarischer Snack zu genieRen. Einfach in der Zubereitung.

16 Stiick. (1000 g €8,29)

JC X

ca. 25 Min. bei 180-190 Grad

1200 g €5,95

ca.

[\

ca. 12 Min. bei 180 Grad

%M 1200 g €9,95

ca. 6 Min.

Davon bekommt man nie genug. Kleine portionierte Gratins mit der mediterranen Note: hergestellt aus Kartoffelscheiben,

einer cremigen Sauce aus Schmand, Emmentaler und feinen Gewiirzen sowie Tomaten, Mozzarella und frischem Basilikum.
Bestreut mit wiirzigem Gouda. 11 Stiick. (1000 g € 12,52)

18-20 Min. bei 200 Grad

3239 Gemiise Frikadellen

Vegetarische Frikadellen aus Mdhren, Pastinaken, Erbsen,
Romanesco, Mais und Kartoffeln. Schon fix und fertig gewiirzt
und vorgebacken. Gemiise auf die raffinierte Art. 10 Stiick.

. 180-190 Grad

(1000 g €9,27)
== 750 g €6,95
Ly g ™

ca. 18 Min. bei | ca. 10 Min. | 2-3 Min. | ca. 5 Min.

EL'I g .]

7159 €895

~ 3042 SiiBkartoffel Gemiise-Burger

Voll im Trend: Burger aus SiiBkartoffelwiirfeln und Grillgemiise,
herzhaft gewiirzt mit einer glutenfreien Panade aus Erbsen und
Tomatenflakes ummantelt. Ideal fiir einen vegetarischen Burger
oder in einer knusprigen Pita Tasche, mit einem knackigen Salat.

6 Stiick. (1000 g €12,87)
g § q 540g €6,95

[ =\
17-19 Min. bei 200 Grad | 9-11 Min.
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3040 Mikrowellen-Pommes
Die Knusperpommes aus der Mikrowelle. Goldgelbe Kringel-
Pommes, wie sie jeder liebt, aus besten Kartoffeln. Einfach eine
Portion (150 g) auf einem Teller fiir 4 Minuten in die Mikrowelle
stellen, danach 2 Minuten ruhen lassen, salzen und geniel3en.

1000 g €6,95

3661 Backofen-Feinschnitt-Frites
Besonders diinn und schon frittiert. Einfach kurz im Backofen

fertig backen. (1000 g €3,29) i
1200 g € 3,95 150 g ca. 4 Min. bei 900 Watt

ca. 20 Min. | ca. 4 Min.

3655 Spirelli-Frites
Pommes spiralférmig geschnitten und pikant gewiirzt. Inmer ein

3248 Backofen-Frites, Extra-Qualitét knuspriger Genuss. (1000 g €4,63)
Vorgebackene Pommes-Frites — extra lecker! Sie sind schnell ==
im Backofen zubereitet! (1000 g € 3,13)

1500 g € 6,95

ca. 25 Min. bei 200 Grad | ca. 4 Min.

1200 g €3,75

ca. 20 Min. bei 200 Grad | ca. 4 Min.

3213 SiiBkartoffel-Pommes
- Aromatische SiiBkartoffel-Pommes geschnitten aus frischen
3657 Pommes-Frites Knollen mit feiner siiBlicher Note und knuspriger Kruste. Sie
Frisch geschnitten aus Kartoffeln bester Qualitét! AuBen schon passen hervorragend zu Burgern, vielen Dips und Saucen. Eine
knusprig, innen zart. (1000 g € 2,71) tolle Abwechslung zu herkémmlichen Pommes.

1200 g €3,25 =)
!

Min. 20-25 Min. bei 200 Grad

1000 g €7,95

ca. 3 Min. bei 180 Grad

3036 Mini-Rosti-Sticks

Knusprige Mini-Résti-Sticks aus frisch
geraspelten Kartoffeln mit Gewiirzen
verfeinert. In hochwertigem Rapsol vor-
gebacken. Sie sind perfekt als Beilage
zum Snacken oder Dippen. (1000 g € 7,44)

ca. 15 Min. | ca.4 Min.
bei 180 Grad

3660 Backofen-Kringel-Frites 3007 Backofen-Kroketten-Zapfen
Nur aus den besten Kartoffelsorten werden unsere Backofen- Aus feinem Kartoffelteig mit Ei. Vorgebacken. Die ideale Beilage
Kringel-Frites hergestellt. (1000 g € 3,29) zum Sonntagsbraten. (1000 g € 4,63)

1500 g € 6,95

= 1200 g €3,95 =
!

ca. 20 Min. bei 200 Grad ca. 15 Min. bei 180-190 Grad

Min.

ca. ca. 5 Min.
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David White lebt mit sei-
ner Familie in Oppenweiler,
in Baden-Wiirttemberg.

' Liefergebiete:
e 3 Rems-Murr-Kreis und

: fk 3 Landkeis Heilbronn.
- Tiefkiihlfachberater

seit: 20 Jahren

Was lieben Sie an Threm Beruf?:

Zum einen meine Selbststandigkeit und zum ande-
ren die Abwechslung. Ich habe tiglich mit meinen
Kunden zu tun, bin stets unterwegs und auch der
Umgang mit unseren hochwertigen Lebensmitteln
macht mir SpaB.

Welchen besonderen Service bieten Sie
Ihren Kunden?:

Wenn meinen Kunden etwas fehlt, bringe ich ihnen
ihre Wunschprodukte natiirlich auch auBerhalb
unseres vereinbarten Termins. Auerdem gibt es
auf meiner Internetseite die Moglichkeit der online
Vorbestellung. Besonders ist auch mein ,,Abtau
Service“. Mochte ein Kunde seine Truhe abtauen,

Besser - zuhause genieBen

Wi Teeftidlfachboerdter Darid Whide

lagere ich seine
Lebensmittel in
meinem LKW
zwischen.

Warum ist Thr
Lieferservice

auch fiir jiingere
Menschen
interessant?:
Wegen der Zeitersparnis. Ich bringe die Ware bis
an die Haustiir, somit fallt der lastige Einkauf weg.
Unsere Produkte ermoglichen eine einfache und
schnelle Zubereitung, wobei man die gewiinschte
Menge einfach entnimmt und den Rest, fiir das
nachste Mal, wieder in das Gefrierfach legt.

Warum stehen Sie
hinter der Marke
LBesser«?:

' Die Qualitat bei ,,Besser”
ist einfach unschlagbar
— gut und das merken auch
meine Kunden. Unsere eigene Eismanufaktur stellt
beste Eiskrem her, die man so nur bei uns bekommt.

Pesser Wssen - gaﬂagd

Unsere Philosophie ist auch bei unseren Gefliigelprodukten, vom Besten nur das Beste.

Unser Qualitiitsversprechen an Sie: natiirliche Frische!

Die Sache ist ganz einfach: Werden Hiihner artgerecht gehalten, schmeckt auch ihr Fleisch
viel besser. Unser Gefliigelfleisch wird direkt nach der Fertigstellung schockgefrostet. Diese
Methode des Haltbarmachens hat unschatzbare Vorteile, denn so bleibt es absolut frisch.

Gesunde Ernihrung mit Gefliigel

Kaum Fett und hochwertiges Eiweif3. Kein
Zweifel, Gefliigel ist gesund. Hiihner- und
Putenfleisch ist besonders wertvoll, denn es
besteht zu fast einem Viertel aus EiweiB. Das
dhnelt, im Gegensatz zu PflanzeneiweiB3, stark
unserem korpereigenen EiweiB und kann vom
Organismus fast vollstindig verarbeitet werden.
Zudem enthalt Gefliigel wenig Cholesterin.

Riesen Vielfalt fiir die ganze Familie

Essen soll Spall machen, egal ob allein, mit Freun-
den oder mit der Familie. Deshalb ist es besonders
wichtig, dass es jedem schmeckt. Unsere Gefliigel-
produkte sind dafiir genau das Richtige. Neben
Chicken-Nuggets fiir die Kids gibt es auch eine
Riesenauswahl an Schnitzeln und Co. Ideal
auch fiir eigene, kreative Ideen.

Ideal fiir eine gluten- und laktosefreie Ernihrung
Alle unpanierten Gefliigelprodukte sind generell unbehandelt und somit gluten- und laktosefrei.
Das ist super gesund und ideal fiir Allergiker.

A Y 3
PP R
4118 Hahnchenbrust Chili Cheese
Paniertes Hahnchen-Brustfilet gefiillt mit einer herzhaften
Jalapeno-Kése-Creme. Ummantelt mit einer krossen Corn-

58 flakes Panade. 5 Stiick. Schon Fix und fertig gebraten.
¥ (10009 €15,93)

" ca. 18 Min. | ca. 12 Min,

"R
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4080 Hahnchen-Brustfilet, unpaniert
Hochwertiges, eiweilreiches und fett-
armes Fleisch, mild im Geschmack. Zum
Braten, Diinsten oder Grillen. Ca. 8 Stiick.
(1000 g €15,50)

-

ca. 15 Min.

R,
4336 HahnchenspieBe
Zarte Hahnchen-Brustfiletstiicke am Spie8. Mild gewiirzt und
fertig gebraten. Der ideale Snack fiir zwischendurch.

Ca. 14 Stiick. (1000 g £17,07)
JCX N
&
8-10 Min.

ca. 12 Min. bei 180 Grad

4338 Chicken-Wings
Gewiirzte Hahnchenfliigel: auRen knusprig, innen zart.
Ein schneller, leckerer Snack fiir den Abend.

&

ca. 25 Min. bei 190-200 Grad | ca. 15 Min.

700g €11,95

L

2-3 Min.

1000 g €9,95

4395 Vorratspackung Hahnchenkeulen

9-11 Stiick. (1000 g €5,58) : A8t AR

4117 Hahnchen-Brustfilet-

4337 Hahnchenfilet-Hawaii

25009 €13,95 Zarte Hahnchen-Brustfilets bele itei i e i i a S o i u
- gt mit einer Ananasscheibe : Diese saftigen Hahnchen-Brustfilets sind bereits gewiirzt
4394 Hahnchenkeulen und mit Schmelzkése iiberbacken. Bereits fertig gebacken und 4082 Puten-Brustfilet, unpaniert und eignen sich perfekt zum Grillen oder Braten. Die kdstliche
Saftige Keulen zum Braten, Grillen und Schmoren. Beste Qualitét. daher schnell im Backofen oder in der Mikrowelle zubereitet. Zarte Schnitzel aus der Putenbrust. Mild gewiirzt. Leicht Honig-Senf-Marinade rundet den Geschmack ab. Ideal mit
EiweiBreich und fettarm. 5-6 Stiick. (1000 g €5,97) 6 Stiick. (1000 g € 14,21) bekdmmlich. Ca. 8 Stiick. (1000 g € 14,94) einem frischen Salat und Baguette. 6 Stiick. (1000 g € 16,60)
1500 g €8,95 @ 700g €9,95 ( Q ! 900g €1345 f S ( % 750 g €12,45
ca. 45 Min bei 200 Grad. ca. 20 Min. bei 180 Grad | ca. 3 Min. ca. 15 Min. ca. 16 Min. | ca. 16 Min.
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4114 Hahnchen-Brustfilet mit Kiirbiskernen

Diese saftig zarten Hdhnchen-Brustfilets sind bereits gewdirzt und
von einer auBergewdhnlichen Kiirbiskern-Panade umhiillt.
Einfach kdstlich! Schnell und einfach in der Pfanne zubereitet.

5 Stiick. (1000 g € 13,27)

\

4081 Hahnchen-Brustfilet, paniert
Diese Hahnchen-Brustfilets sind sagenhaft zart. Die Filets bleiben

in der feinen Panade schdn saftig. Mit Salz und Pfeffer gewiirzt.
Ca. 7 Stiick. (1000 g €12,17)

T

ca. 15 Min.

750 g €9,95

4084 Hahnchen- Brustﬁlet-Cordon bleu

Zartes Hahnchen-Brustfilet gefiillt mit gegartem Putenform-
fleischschinken und Gouda. Umhiillt von einer krossen Panade.
Ca. 6 Stiick. (1000 g € 14,39)

&

ca. 16 Min. | ca.

900 g €10,95

4038 Hahnchen-Brustfilet mit Waldpilzen

Paniertes Hahnchen-Brustfilet gefiillt mit einer Créme aus Wald-
pilzen und Krautern. 5-7 Stiick. (1000 g € 13,28)

900 g €12,95

ca. 20 Min.

ca. 18 Min.

900g €11,95
ca. 27 Min. bei 200 Grad

ca. 10 Min.

4083 Hahnchen-Brustfilet ,Wiener Art”

Ausgesprochen zarte, hochwertige Hahnchen-Brustfilets in einer knusprigen, fein wiirzigen Panade. Ca. 6 Stiick.
(1000 g €13,83)

ca. 16 Min. | ca. 10 Min.

4115 Crunchy-Chicken-Burger

Burger Patties aus zartem, saftigem Hahnchen-Brustfleisch,
gewiirzt, gegart und mit einer krossen Cornflakespanade
umhiillt. Dazu passen hervorragend unsere Burger-Brot-
chen. Schnelle und einfache Zubereitung im Backofen.

. Paniertes Hahnchen- Brustfilet gefillt mit einer herzhaften
. .. & Jalapeno-Kase-Creme. Ummantelt mit einer krossen Cornflakes
i-z-;_: ._| Panade. 5 Stiick. Schon Fix und fertig gebraten. (1000 g € 15,93)

Loy i 5 Stiick. (10009 €13,77)

[ =5 e =7

&b ‘*‘.-".ﬁ- @L } ARG 3 @E m 650 g
. ca. 18 Min. | ca. 12 Min. | < €8,95
£l [ ca. 23 Min. bei 200 Grad | ca. 12 Mln ca. 6M|n

P L ane-th]

RN o T R T T - TR \
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4110 Hahnchen-Kebab
Saftiges Hahnchenkeulenfleisch nach Kebab-Art gewiirzt. In
diinne Streifen geschnitten und gebraten. Einfach ein kdstliches
und beliebtes Gericht. Wir empfehlen dazu Fladenbrot und Tzatziki.
(1000 g €14,94)

-

<§g 800g €11,95

10-15 Min.

4037 Hahnchen-Brustfilet-Streifen
Héhnchen-Brustfilet gegart, in Streifen geschnitten. Einfach kurz
anbraten und zum gemischten Salat servieren. (1000 g € 14,94)

4041 Hahnchen-Innenfilet-Krautergarten
Zarte Hahnchen-Innenfilets in einer herzhaften Krdutermarinade.
Ideal fiir Geschnetzeltes, als Salatbeilage oder Sandwichauflage.
Eine vielseitige Kdstlichkeit. Schnell zubereitet. (1000 g € 17,27)

ng @ 800g €11,95
ca.8 Min. | ca. 6 Min.

ca. 8 Min. bei 180 Grad

4111 Putenddnerpfanne

Hauchdiinnes Putenfleisch, wie frisch vom Spiel3 geschnitten.
Gemischt mit Paprikastreifen, Weillkohl und Friihlingszwiebeln.
Ideal zu Fladenbrot und Tzatziki. (1000 g € 12,44)

750 g €12,95

4069 Hahnchen-Innenfilets-Mediterran
Zarte Hahnchen-Innenfilets in einer mediterranen Krauter-
marinade. Diinn geschnitten und bereits gebraten. Ideal auch

fiir Salate. (1000 g € 16,58)

Q ! 600g €9,95

ca. 8 Min.

L

2-3 Min.

10-11 Min. bei 180 Grad

= o B = .

4089 Mini-Hahnchen-Knusperschnitzel

Zartes Hahnchen-Innenfilet, gewiirzt, mit einer krossen Cornflakes
Panade. Der lecker-knusprige Gefliigelgenuss ist schon fertig ge-
braten und daher schnell und einfach zuzubereiten. (1000 g € 13,27)

@\__&L/ 800g €9,95

ca. 15 Min.

JC X

ca. 14 Min. bei 180 Grad

%S { 7509 €9,95

12-14 Min.

Iﬁl..ll.'- .-.-‘1\

4092 Chicken-Nuggets

Das schmeckt nicht nur den Kindern! Zerkleinertes Hahnchen-Brustfleisch, gewiirzt und paniert. Schon vorgegart.

Der perfekte Snack zum Dippen. 36 Stiick. (1000 g €12,43)

(> =\
A
18-20 Min. | 8-10 Min.

4085 Chicken-Crossies

3- in.

Panierte Brustfiletstiicke aus gewachsenem Hahnchenfleisch.

Saftig und zart. (1000 g € 13,69)

ca. 12 Min.

800 g €10,95

4654 Gefliigel-Dinos

Lustige Dinos aus zartem, fein zerkleinertem und gewiirztem
Gefliigelfleisch. Ein Kinder-Leibgericht und ein ,Muss” fiir jeden
Kindergeburtstag! Einzeln entnehmbar. 14 Stiick.

1000 g €9,95

ca. 10 Min. | ca. 6 Min.
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7504 Hahnchen Geschnetzeltes
in Curryrahmsauce

Eine kdstliche Kombination

aus zarten Hahnchenstreifen
in pikant fruchtiger Curryrahm-

4299 Kohlroulade mit Sauce, Fix & Fertig isne:u&:&ﬁégﬁtﬁeﬁ%gbereitung
Zarte frische Kohlblatter mit einer klassischen Fiillung aus (1000 g € 14,92) : g-
Schweine- und Rinderhackfleisch. Fix & fertig zubereitet mit g !

einer herrlichen braunen Sauce. Einfache Zubereitung im Koch-
beutel. 700 g. (1000 g € 14,21)

2x300g
€895

-+ e

7599 Rindfleisch in Meerrettich ca. 25 Min.

‘ ca. 8 Min.
Zartes Rindfleisch aus der Brust in erlesener Meerrettich-Sahne- Y L @ 2x350g €9,95
e
Sauce. Zubereitung im Kochbeutel. 500 g. (1000 g € 19,90) ca. 25 Min. | ca. 8 Min
149 2x250g €9,95
m: 9
ca. 25 Min. | ca. 8 Min.

7335 Sauerbraten 7501 Rinderrouladen in Sauce 4119 Hiihnerfrikassee 6079 Alaska Seelachs in Senfsaucier

Nach frankischer Rezeptur eingelegt. Saftiger Sauerbraten Zwei wiirzige Rouladen aus zartem Rindfleisch, nach Hausfrauen- Zartes gegartes Hiihnerfleisch und Spargel in einer sahnigen Zarte Alaska-Seelachsfilet-Stiicke in einer herzhaften Senfsauce,
verfeinert mit einer delikaten Bratensauce. Zubereitung im art gefiillt, in einer klassischen dunklen Sauce. Zubereitung im Sauce. Einfache und schnelle Zubereitung im Kochbeutel. 900 g. fein abgestimmt mit knackigem Gemiise. Einfache und schnelle
Kochbeutel. 500 g. (1000 g € 19,90) Kochbeutel. 600 g. (1000 g € 17,42) (1000 g €38,83) Zubereitung im Kochbeutel. 1000 g.
1 2x250g €9,95 049 2x300g €10,45 143 2x450 €7,95 1Y 2x500g €9,95
= - -
ca. 25 Min. | ca. 8 Min. ca. 25 Min. | ca. 8 Min. ca. 25 Min. | ca. 8 Min. ca. 14 Min.
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5064 Backofen-Meisterschnitzel

Der beliebte Klassiker auch fiir den Backofen. Saftige Schweine-
Schnitzel, lecker gewiirzt und paniert. Die Schnitzel sind schon fertig
gebraten und gelingen daher garantiert. 5 Stiick. (1000 g € 16,36)

g&/ m; 700g €11,45

ca. 20 Min. bei | ca. 12 Min. | ca. 6 Min.
180-190 Grad

4384 Grillhaxen

Deftige Mahlzeit ohne Speck und Schwarte. Im Backofen erwér-
men und traditionell mit KI6Ben und Rotkohl servieren. 2 Stiick.

5094 Cordon bleu vom Schwein

Herrlich zartes Schweineschnitzel, gewiirzt und umhiillt von einer
locker knusprigen Panade. Gefiillt mit herzhaftem Kochschinken
und zart schmelzendem Gouda Kése. 5 Stiick. (1000 g €19,93)

/> =\
N4 700g €13,95
ca. 12 Min. | ca. 20 Min.

Kalbsleber gehdrt zu den qualitativ besten und teuersten Leber-
arten, da sie besonders mild und zart ist. Sie bleibt beim Garen
am saftigsten, daher ist sie sogar ideal zum Grillen geeignet.
Kalbsleber erkennt man an der hellbraunen Farbe und am glatten
Anschnitt. 480 g. (1000 g €21,77)

E 1000 g €11,45

ca. 40 Min. bei 180 Grad | ca. 20 Min.

5049 Lammsteaks mariniert
Neuseeland Lammsteaks, sauber pariert,
portioniert, in einer leichten Knoblauch-
marinade. Ca. 8 Stiick. (1000 g € 33,90)

5088 Mini Leberkase
Kleine, herzhafte Fleischkaseballchen
aus Schweinefleisch und Zwiebeln.
Fertig gebraten. 40 Stiick. (1000 g € 11,81)

4x120g €1045

o

5-6 Min.

5076 Mini-Haxe BBQ-Style

Herzhafte Mini-Haxen am kleinen Knochen,
in einer typischen BBQ-Marinade gegart.
Ideal fiir die Grillsaison. Im Beutel gegart.
4 Stiick. (1000 g € 18,68)

500 g € 16,95

0

ca. 6 Min.

m

ca. 6 Min.

e

ca. 4 Min.

L

ca. 3 Min.

= 71209 €1345
o ‘

18-20 Min. | 18-20 Min.
bei 180 Grad

800g €945

5093 Lamm Hacksteak
Zartes Lamm Hacksteak aus reinem
Lammfleisch, verfeinert mit einer Gewiirz-
krdutermischung. Schon fix und fertig
gebraten. Ideal wenn es mal schnell
gehen muss! 10 Stiick. (1000 g €17,93)

X\

&
ca. 6 Min. | ca. 10 Min.
bei 180 Grad

A o

5006 Mini-Backofen-Schnitzel
Zarte Schweineschnitzel aus dem Lachs
geschnitten. Fertig gewdirzt, umhiillt von
einer Panade. Schon gebraten.

(1000 g €14,94)

fom) 800
& @ €11,9%
ca.12Min. | ca.6 | ca.4
bei 180 Grad | Min. Min.

7509 €1345

;'i'

4363 Schweine-Lachsschnitzel

Zarte Schnitzel aus dem Schweineriicken
geschnitten. Fertig gewiirzt und paniert.
b Stiick. (1000 g € 12,60)

4296 Kohlrouladen
Bratfertige Rouladen. Blanchierte Weil3-
kohlblatter gefiillt mit gewiirztem Schwei-
nemett. Besonders hoher Fleischanteil.

4 Stiick. (1000 g €11,19)

Q ! 750g €945

ca. 14 Min.

= Q 800g €895
0§ g vo,
ca. 45 Min. |ca. 40 Min.

bei 180 Grad
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4614 Original Thiiringer-Rosthratwurst

4468 Bockwurst ' - : Hggéhaféi;/\iigi;’stchen nach Original-Rezeptur hergestellt. 8 Stiick.

Mild gerducherte Wurst aus Schweinefleisch. 9 Stiick. g !

(1000 g €13,01) % 144 800g €995
7659 €995 .. ‘GMin. | ca.8 Min.

| 4609 Rosthratwurst

4359 Wiener-Wiirstchen Pikante Bratwurst aus Schweinefleisch. Schnell fertig in der

Pfanne oder auf dem Grill. 8 Stiick. (1000 g € 11,81)

m

ca. 8 Min.

Feine Wiirstchen aus Schweinefleisch in zartem Saitling. 14 Stiick.

800g €9,45

(1000 g €14,21) (q (
e 700g €995 S

ca. 8 Min.

4295 Mettenden 4651 WeiBwurst mit Senf

Die passende Einlage fiir alle Eintdpfe. Mettenden aus Schwei- Spezialitdt aus Schweine- und Kalbfleisch. 10 Stiick. Und dazu der
nefleisch, mild gerdauchert und pikant im Geschmack. 10 Stiick. echte ,HandImaier’s siiBer Hausmachersenf” (5 x 15 ml).
(1000 g €12,44) (1000 g €12,44)

‘ 800g €9,95 649 800g €9,95

ca. 25 Min. ca. 10 Min.

5075 Hackfleischrolle-Athen

Herzhafte Spezialitét aus pikant gewiirztem Schweinefleisch mit 5111 Kalbs-Frikadellen

einer cremigen Frischkésefiillung, nach griechischer Art mit Herrlich lockere Frikadellen aus reinem Kalbfleisch. Fix und

Knoblauch verfeinert. 12 Stiick. (1000 g € 13,82) fertig gewiirzt und schon gebraten. 13 Stiick. (1000 g € 20,10)
@ 7209 €9,95 %S | @ 520g €10,45

ca. 10 Min. bei 180-190 Grad | 4-5 Min. ca. 12 Min. | ca. 7 Min. | ca. 3 Min.

Hozhafle Hackileiseh-Spezialidaten

5065 Cevapeici 4377 Mini-Frikadellen

Hackfleischrolichen aus reinem Rinder- 4368 Premium-Frikadellen ' Kleine, fertig gebratene Hackfleischball-
hack, sehr locker aftig. Schmecken Die beliebte Frikadelle, hergestellt aus chen aus Schweine- und Rindfleisch.
~ kalt und warm. s gebraten. Sch e- und Rindfleisch. Ohne Fett Nur auftauen! Ideal als Party-Snack.
_ Ca.258tiick. (10009 €1327) mbraten. iick. (1000g €11,36)  Ca. 32 Stiick. (1000 g €171,
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Thomas Gruf lebt seit
vielen Jahren mit seiner
Partnerin Karin und deren
Kindern und Enkelkindern
in Schuby Dorphof. Das
liegt direkt an der schonen
Ostsee, zwischen Kappeln
und Damp.

Liefergebiete:

Kappeln an der Schlei, Siiderbrarup, Angeln sowie
die nordfriesischen Inseln Fohr, Amrum, Sylt und
die Halligen.

Tiefkiihlfachberater seit: 20 Jahren

Was lieben Sie an Threm Beruf?:
Ich bin sehr gerne
unter Menschen. Der
tagliche Kontakt zu
meinen Kunden und
die super Produkte von
,Besser” machen den
Job als Tiefkiihl-Heim-
dienst zu meinem absoluten Traumberuf. Es bereitet
mir jeden Tag viel Freude, mit dem ,,Besser“-Mobil

Besser - zuhause genieBen

Wi Teeftidlfacttoeriter Thowas Graff

auf Tour zu
fahren und den
Kunden die
leckeren Lebens-
mittel nach Hause |
zu bringen.

Welchen
besonderen
Service bieten Sie Thren Kunden?:

Ich bringe meinen Kunden die Ware bis zu Thnen
nach Hause und auf Wunsch auch bis in die Truhe.
Ich bin stets freundlich und gut gelaunt, das schét-
zen meine Kunden an mir.

Warum ist Ihr Lieferservice auch fiir
jliingere Menschen interessant?:

Weil man unsere Produkte schnell und einfach zu-
bereiten kann. Dabei sind sie nicht nur lecker, sie
tragen auch zu einer ausgewogenen und gesunden
Ernahrung bei.

Warum stehen Sie hinter der Marke
»,Besser«?:

Welil ,Besser” im Heimdienstbereich die beste
Qualitat hat.

Bresser Whssen - Fiseln

Fisch ist ideal fiir eine gluten- und laktosefreie Ernihrung, denn alle naturbelassenen
Fischprodukte sind generell unbehandelt und somit gluten- und laktosefrei.

Frisch auf den Tisch

Gesund, abwechslungsreich und lecker.

Das sind unschlagbare Argumente, die

fiir Fisch sprechen. Wer Tiefkiihlfisch
wibhlt, erhalt dariiber hinaus besondere Frische-
Vorteile. Ob Seelachs, Kabeljau oder Rotbarsch:
Auf hoher See wird der Fisch sofort nach dem
Fang verarbeitet und tiefgefroren. Damit
bietet der Fisch aus der Tiefkiihlung in punkto
Frische Top-Qualitit. Der Grund: Die Kilte
schiitzt auf natiirliche Weise das Aroma, die
Vitamine und die wertvollen Inhaltsstoffe. Dazu
zdhlen unter anderem Magnesium, Jod, das
hochwertige Eiweill und die wichtigen Omega-
3-Fettsauren.

Bequeme Zubereitung

Ein Pluspunkt fiir Tiefkiihlfisch ist die bequeme
Zubereitung. ,,Praktisch gritenfrei® wird

er angeboten und damit entféllt miihevolles
Schuppen, Entgriaten und Filetieren.

Natiirlich mit Schutzglasur

Unsere Naturfische sind umhiilt mit einer Schutz-
glasur aus reinem Trinkwasser. Dadurch wird
das Fischfleisch wahrend der Lagerung vor
direktem Luftkontakt, und somit vor einem
Austrocknen durch Wasserverlust, geschiitzt.
Das heift, die Fischfilets haben nach dem Auf-
tauen noch die gleichen Frischemerkmale wie
unmittelbar nach dem Fang.

- 6079 Alaska Seelachs in Senfsauce

« Zarte Alaska-Seelachsfilet-Stiicke in einer
herzhaften Senfsauce, fein abgestimmt mit
knackigem Gemiise. Einfache und schnelle
Zubereitung im Kochbeutel. 1000 g.

L

-
ca. 14 Min. | ca. 12 Min.
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6651 Kabeljau-Riickenstiicke
Fangfrisch verarbeitet, ohne Haut. Praktisch gratenfrei.

6652 Wildlachs-Portionen (1000 g Netto-Fischgewicht = € 25,83)

Naturbelassene Wildlachs-Portionsstiicke aus edlen Lachs- =

Seiten geschnitten. Ohne Haut. Praktisch gratenfrei. f%» H% _ 540 g (600 g glasiert) € 13,95
(1000 g Netto-Fischgewicht = € 21,54) ca. 14 Min ca\ 12 Min

Q@/ 810 g (900 g glasiert) €17,45

ca. 12 Min.

6257 Nordsee-Schollen-Filet, natur
Hochwertiges Fischfilet, kraftig im Geschmack.
Praktisch grétenfrei.

(1000 g Netto-Fischgewicht = € 20,76)

% q § f 720 g (800 g glasiert)
< €14,95

ca. 14 Min. | ca. 12 Min.

6258 Kabeljau-Filet
Die saftigen Filets sind naturbelassen und praktisch gratenfrei.
Festim Biss und aromatisch im Geschmack. Die schonende und

sorgsame Verarbeitung garantieren einen einzigartigen Fischge-
Edle ,Salmo Salar”-Filetportionen vom atlantischen Lachs, ohne nuss. (1000 g Netto-Fischgewicht = € 21,46)

6656 Lachsﬁlet—ortionen .Salmo Salar”

Haut. Naturbelassen. Ideal zum Braten und Diinsten. 4 Stiick.
(1000 g €31,58) %

b 600g €1895  15-20 Min.
I

ca. 16 Min. | ca. 12 Min

720 g (800 g glasiert) € 15,45

ca. 15 Min.

BN

= 6248 Seelachs-Loins 6040 Kap-Seehecht
6252 Alaska-Seelachs, natur Ein Erlebnis fiir den Gaumen. Loins sind die feinsten Portionen Schmackhaftes Kap-Seehechtfilet mit 6259 Rotbarsch

6001 Pangasius-Filet
Aus den Gewdssern des Nord-Pazifiks. Einfach braten, diinsten vom Seelachsriickenfilet. Die saftigen Filets sind naturbelassen Haut. Praktisch gratenfrei. Ein Genuss, Rotbarsch-Filets, ein wiirziges, festes Pangasius-Fleisch ist auffallend weifl3
oder mit Gemiise in Folie backen. Praktisch gratenfrei. und ideal zum Braten und Diinsten. Praktisch grétenfrei. egal ob gebraten oder gediinstet. Fleisch. Praktisch grétenfrei. und sehr zart.
(1000 g Netto-Fischgewicht = € 14,51) (1000 g Netto-Fischgewicht = € 19,38) (1000 g Netto-Fischgewicht = € 17,72) (1000 g Netto-Fischgewicht = € 20,76) (1000 g Netto-Fischgewicht = € 14,39)
720 g (800 g glasiert) € 10,45 \\ ; 720 g (800 g glasiert) € 13,95 x\ x 900 g 49 120 g 39 900 g (1000 g
\% ! (W % T § } (1000 g glasiert) 7 \% ) (800 g glasiert) T Q\i%/ glasiert)
5-7 Min. ca. 14 Min | ca. 12 Min ca. 14 Min. | ca. 12 Min. €15,95 ca. 14 Min. | ca. 12 Min. €14,95 ca. 14 Min. | ca. 12 Min. €12,95
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6288 Seehecht , Miillerin”
Erlesenes Kap-Seehecht-Filet, fein mehliert und dezent
gewiirzt. Mit Zitronen-Aroma und Petersilie. Vorgebacken.
Praktisch gratenfrei. Ca. 5 Stiick. (1000 g € 19,94)

6264 Alaska-Seelachs, paniert
Saftige Filet-Portionen in knuspriger Panade. Nur kurz braten.
Praktisch gratenfrei. 5 Stiick. (1000 g €11,19)

i

ca. 12 Min.

800 g
£15,95

ca. 25 Min. bei 180-190 Grad

800 g £8,95

ca.

ca. 12 Min.

Min.

ca.

6077 Alaska-Seelachs im Tempurateig
Davon bekommt man nie genug: Saftiges Alaska-Seelachsfilet in einer knusprigen Tempurateighiille. Ein kdstlicher Knusperfisch
wie frisch vom Jahrmarkt. Schmeckt am besten aus der Pfanne oder der Fritteuse. 5-7 Stiick. (1000 g € 19,93)

700 g €13,95

6044 Limanda-Aspera -
' . It . .. . 6055 Alaska-Seelachs ,Landmann Art
S_aft|ges F'SChf'I-et In emer fe!nen quuter-thron_enEangde. Zartes Alaska-Seelachs-Portionsfilet in schmackhafter Kartoffel-
Ein Fisch, der mit seinem weillen Fleisch und mit kostlichem anade. Schon vorgebraten. 5 Stiick. (1000 g € 13,27)
Geschmack iiberzeugt. Vorgebacken und praktisch gratenfrei. P : g : : g '
6-8 Stiick. (1000 g € 18,69) S S \ 7509 €995
i 8009 €145 5925 Min. bei 200 Grad | 8-10 Min.
ca. 20 Min. bei 180-190 Grad | ca. 10 Min.

“
= ___‘J. a1 4
§7 ; ...~ 6249 Eismeer-Seelachsspitzen paniert
A 6649 Scholle, paniert -0 8 achISpiizen p: .

o = =T K Fertig zubereitete zarte Filets, umhiillt von knuspriger SO gi?]%'r%ﬂﬁzzsgﬁel(?glfﬁrﬁgﬁgé:?f?j'Pgirekngﬁgé'%g%ﬁ?enade'
6279 Backfisch ,,Gourmet” 6008 Eismeer-Filetten Panade. Vorgebacken. Praktisch gratenfrei. 6 Stiick. - Praktgisch ritenfrei. (1000 g € 12,44) g :
Alaska-Seelachs-Filet umhiillt von einem Backteig. Praktisch Filetten aus feinem Alaska-Seelachs mit Panade. Auf See gefrostet. L (1000 g €16,81) ' g : g !
gratenfrei. 6 Stiick. (1000 g € 14,01) Praktisch gratenfrei. 7 Stiick. (1000 g €12,33) e ' 800 g €1345 Q ! 800g €995

= 149 %09 AR W20 Gk i ca. 12Min. | ca.8Min

< €13,45 < ca. 25 Min. bei 180-190 Grad | ca. 12 Min. : ) : :

ca. 25 Min. bei 200 Grad | ca. 12 Min. | ca. 8 Min. ca. 12 Min. | ca.

e T [ .
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6016 Regenbogen-Forellen
Nur noch wiirzen, in Alufolie wickeln und ab in den Backofen. 4 Stiick. (1000 g Netto-Fischgewicht = € 16,60)

Wir fiihren keine Fischarten aus bedrohten Bestén-
den und tragen somit zum Erhalt der Fischvielfalt
fiir die kommenden Generationen bei. Auf den
Verpackungen finden Sie die Fanggebiete der ein-
zelnen Fischsorten, somit konnen Siejederzeit die
Herkunft des Produktes bestimmen. Zur Schonung

Mt gulenn Gewissen P

753"'/ 0/(9" A“«SMZLK unseser ﬁsahpmo/wﬁﬁ
aelilen wor quf; Maer@ﬁgm ﬁsahéqpﬁ / -

<y,
\\" qu%

aus Aquakulturen. Durch Aquafarming kann bald ein
GroRteil des weltweiten Meerestierbedarfs gedeckt
werden, wodurch sich die iiberfischten Meere erho-
len kdnnen. Aquafarmen bieten eine gute Alternative
zu dem herkémmlichen Fischfang, da hier nach Bedarf
geziichtet werden kann.

U

ca. 20 Min

ca. 25 Min. bei 180-190 Grad

ca. 20 Min

Fischstdbchen aus zartem Seefisch. Schnell zubereitet. Nicht
nur fiir die Kleinen! Praktisch gréatenfrei. 34 Stiick.

810 g (900 g glasiert) € 13,45

6042 Rieéen-Garnelen in Knoblauch-Krauter-Marinade

GenielRen wie im Urlaub. Knackige Riesen-Garnelen in einer
herzhaft feinen Krauter-Knoblauch-Sauce. (1000 g € 33,90)

%% 1000 g €8,95

ca.\10 Min.

ca. 5 Min.

6057 Calamaris
AuBen krosser Backteig, innen saftiger, zarter Tintenfisch. Heil}
mit Remoulade servieren. Ein toller Genuss! (1000 g € 12,44)

Q ! 500 g €16,95

c;l. 6 Min

6294 Riesen-Garnelen

Ausgesuchte, groBe Garnelen, roh, ohne Kopf und Schale. Ob zu
einem frischen Salat oder einer gebackenen Kartoffel, immer ein
Genuss. (1000 g Netto-Fischgewicht = € 31,17)

800 g €995

ca. 20 Min. bei 180-190 Grad | ca. 6 Min.

&M 640 g (800 g glasiert) € 19,95

ca. 6 Min

der Wildbestande kommt ein Teil unserer Produkte

;@9

ther kot llw Feceh her

Aquakultur / Zuchtfisch
« 1 03 Siidamerika
' 6016 Regenbogen-Forellen

04 Asien
6001 Pangasius-Filet
6042 Riesen-Garnelenin
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+6294 Riesen-Garnelen
e
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Jorg Thieme wohnt mit
seiner Frau in Elsterberg,
im schonen Vogtland.

Liefergebiete:

Teile vom Sichsischen,
Thiiringischen und Bayeri-
schen Vogtland.

Tiefkiihlfachberater
seit: 22 Jahren

Was lieben Sie an IThrem Beruf?:

Das Schone an meinem Beruf ist, dass er sehr ab-
wechslungsreich ist. Durch den taglichen Umgang
mit meinen Kunden gestaltet sich jeder Tag ganz
individuell. Einige Familien beliefere ich schon so
lange, dass bereits deren Kinder und Enkelkinder
bei mir Kunden sind.

Welchen besonderen Service bieten Sie
Thren Kunden?:
Der Service an meine Kunden steht bei mir im

Besser - zuhause geniefen

Wi Teeftadlfachboerdler Jory Thiewme

Mittelpunkt. Dazu |
gehort fiir mich
unter anderem
Piinktlichkeit und
natiirlich gehe ich
auf individuelle

Wiinsche ein.

Warum ist Ihr Lieferservice auch fiir
jliingere Menschen interessant?:

Die Lebensmittel von , Besser” ermdglichen eine
zeitsparende und einfache Zubereitung und sind
dabei von einer sehr guten
Qualitat.

Warum stehen Sie
hinter der Marke
sBesser«?:

Welil ich mit ,,Besser” un-
schlagbar gute Heimdienst-

Qualitat fiir meine Kunden
habe.

Bresser Wessen - Pizzen, ?ﬁnm/agamm wnd| Snaeks

Italienische Pizzen aus dem Holzofen, kostliche Pfannengerichte mit besten Zutaten
und raffinierte Snacks — lassen Sie sich von dieser Vielfalt kulinarisch verwéhnen.

Reine Zutaten

Bei all unseren Pfannen- und Fertigge-
richten verzichten wir auf kiinstliche Farb-
stoffe und Aromen, sowie auf Geschmacks-
verstiarker. Leckere Krauter und Gewiirze
verfeinern unsere Produkte auf natiirliche Art.

Original italienischer Pizza-Genuss
Unsere Di Gusti Pizzen kommen aus einer
traditionellen, italienischen Pizzamanu-
faktur. Mit Liebe und Hingabe wird hier be-
reits in der zweiten Generation, traditionell und
handwerklich, nach Familienrezepturen, Pizza
gebacken. Die frischen und erlesenen Zutaten
unserer Di Gusti Pizzen werden in liebevoller
Handarbeit gesetzt. Es ist die perfekte Verbin-
dung aus handwerklichem Kénnen auf hochs-
tem Niveau und jahrelanger Erfahrung.

Ideal fiir Vegetarier

Vegetarisches Essen liegt immer noch voll im
Trend, und das aus gutem Grund. Viele wert-
volle Inhaltsstoffe und neue Geschmacks-
erlebnisse machen diese Ernahrungsform
interessant. Raffinierte Pfannengerichte, wie
zum Beispiel unsere Asia-Nudelpfanne,
Penne-Tomate-Mozzarella oder auch unsere
Bauernpfanne bringen Abwechslung auf den
Tisch.

Snacks — einfach, schnell und lecker

Egal ob als Zwischenmabhlzeit, Fingerfood zum
Aperitif, als Partysnack oder wenn iiberraschend
Gaste kommen, unsere Snacks sind immer heif3
begehrt! Einfache Zubereitung mit Geling-
garantie.

(7 . f | ’,i 1
Das Besondere an unseren Di Gusti Pizzen
ist, dass sie im Holzofen gebacken werden. .
Bei dieser Technik sind Holzer im Einsatz, die : +,J‘ !
nur wenig Rauch bilden. Ein weiterer Vorteil am _}j,;" .
Holzofen ist, dass der Rand der Pizza durch die J ¢ ”3"“ 2
extrem groBe Hitze schén knusprig wird, der
Boden aber herrlich weich bleibt. Krauter bleiben
aromatisch, die Tomaten trocknen nicht aus,
Mozzarella und Gouda schmelzen. Das ist Pizza-
Genuss, so lecker wie in Italien.

7380 Di Gusti Doner
Hier vereinen sich zwei der beliebtesten Gerichte zu einem
mediterranen Doppelgenuss. Die im Holzofen gebackene Ddner
Pizza ist belegt mit Hahnchen Donerfleisch, Zwiebeln, sonnen-
gereiften Tomaten und einer leckeren Dénersauce. Probieren
Sie einfach mal! Durchmesser 26 cm. 2 Stiick. (1000 g €11,19)

800g €895

8-12 Min. bei 220 Grad
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7371 Di Gusti Salami
GenielRen Sie die beliebte Pizza aus dem Holzofen. Knusperdiinn
und herzhaft saftig. Belegt mit feinstem Gouda, naturgereifter
Edelsalami und einer Sauce aus sonnengereiften Tomaten.
Durchmesser 26 cm. 2 Stiick. (1000 g € 10,46)

JC X

8-12 Min. bei 220 Grad

760 g €795

7375 Di Gusti Margherita

Die Di Gusti Margherita hat einen locker-luftigen Boden, der im
Holzofen gebacken wird. Belegt mit Gouda und Mozzarella auf
Tomatensauce ist sie der Klassiker aus Italien. Ideal zum indivi-
duellen Belegen. Schmeckt auch den kleinen GenieBern.
Durchmesser 26 cm. 2 Stiick. (1000 g € 9,93)

7377 Di Gusti Schinken
Die beliebte Pizza mit Mozzarella und Gouda, Schinken und
Champignons. Knusperdiinn und herzhaft saftig. Eine Sauce
aus italienischen, sonnengereiften Tomaten rundet die Pizza ab.
Durchmesser 26 cm. 2 Stiick. (1000 g € 9,58)

(o= 830g €795
!

8-12 Min. bei 220 Grad

Vo
7378 Di Gusti Mozzarella
Die Pizza aus dem einzigartigen Holzofen: Belegt mit Mozzarella,
feinen Cherrytomaten, abgerundet mit aromatischem Pesto.
Sonnengereifte Tomaten sind die Basis fiir die Pizzasauce.
Durchmesser 26 cm. 2 Stiick. (1000 g € 9,70)

700g €695

8-12 Min. bei 220 Grad

== 820g €795
!

8-12 Min. bei 220 Grad

" 7380 Di Gusti Doner
Hier vereinen sich zwei der beliebtesten Gerichte zu einem
mediterranen Doppelgenuss. Die im Holzofen gebackene Doner
Pizza ist belegt mit Hdhnchen Danerfleisch, Zwiebeln, sonnen-
gereiften Tomaten und einer leckeren Dénersauce. Probieren
Sie einfach mal! Durchmesser 26 cm. 2 Stiick. (1000 g € 11,19)

A

== 800g €8,95

s =

7372 Di Gusti Hawaii
Die Holzofen-Pizza Hawaii schmeckt herrlich fruchtig. Wiirziger

schinken treffen auf einen kostlichen Boden mit Knusperrand.
_ ' Eine Sauce aus italienischen, sonnengereiften Tomaten rundet
' 1" die Pizza ab. Durchmesser 26 cm. 2 Stiick. (1000 g €9,14)

« | '} Gouda und Mozzarella, saftige Ananasstiickchen und feiner Koch-

7374 Di Gusti Thunfisch
Die beliebte Pizza mit Thunfisch, gebacken im Holzofen. Dazu
feinsten Gouda, Mozzarella und rote Zwiebelringe. Sonnen-
gereifte Tomaten machen die Pizzasauce zu einem Gaumen-
schmaus. Durchmesser 26 cm. 2 Stiick. (1000 g € 9,94)

800g €795 .

?— 8-12 Min. bei 220 Grad

.| 7373 Di Gusti Speciale
Die Pizza aus dem einzigartigen Holzofen: belegt mit feins-
}'i_; tem Gouda und Mozzarella, herzhafter Salami, aromatischen
/i Champignons, echtem Kochschinken und einer fruchtigen

" Tomatensauce. Durchmesser 26 cm. 2 Stiick. (1000 g €9,70)

| 8-12 Min. bei 220 Grad

1o

B T T T L W

b e _:'

8709 €7,95

AR o

8209 €795

¥l

f# 8-12 Min. bei 220 Grad
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7033 Piccolini Salami
Der kleine Snack mit Tomaten, Kdse und Salami. 18 Stiick.

7010 Piccolini-Sortiment
3 Sorten Pizza-Snacks. Je 6 Piccolinis K&se, Schinken und Elsdsser

(1000 g € 17,50) Art. Da ist fiir jeden etwas dabei. 18 Stiick. (1000 g € 18,43)

540g €9,95

540g €945

ca. 10 Min. bei 180-190 Grad

ca. 10 Min. bei 180-190 Grad

7365 Back-Camembert S ’

Fertig panierter und vorgebackener - <l TN .-, P
Back-Camembert. Ein toller schneller 9057 Schinken-Kase-Buttercroissants N . . N
Snack oder mit Baguette und Salat eine Buttercroissants gefiillt mit gekochtem 8628 Blatterteig-Nester Schinken-Kase

Lockerer Blatterteig gefiillt mit herzhaftem
Schinken und Emmentaler. 8 Stiick.
(1000 g €13,58)

Schinken und K&se-Sahne-Créme.
8 Stiick. (1000 g € 12,44)

ausgewogene Hauptmahlzeit. Dazu
empfehlen wir Preiselbeeren. 600 g.

(1000 g €19,92) = 800
g €995
= 8x75g €11,95 8809 €11,95
ca. 22 Min. bei ca. 25 Min. bei
8-10 Min. bei 180 Grad 180-190 Grad 18'0-190 G'rad

8394 Mini Friihlingsrollen

Leckere Friihlingsrollen, gefiillt mit reichlich
Gemiise, pikant abgeschmeckt. Kdstlich
als Fingerfood oder als Vorspeise. 40 Stiick.
(1000 g €11,19)

7400 Elsdsser Flammkuchen
Diinner, knuspriger Teig mit saftigem
Creme fraiche-Kase-Belag und herz-
haften Schinkenstreifen. 4 Stiick.
(1000 g €11,65)

7015 Flammkuchen-Sortiment

Die schmecken jedem! 2 Flammkuchen
Elsasser Art (310 g) und 2 Kase-Flamm-
kuchen (310 g). 4 Stiick. (1000 g € 12,06)

1240 g €14,45 égg 2x400g €895

6-7 Min. | ca. 10 Min.
bei 200 Grad

= 1240 g € 14,95
g

ca. 12 Min. bei 180 Grad ca. 12 Min. bei 180 Grad

7336 Friihlingsrollen
Backofen-Friihlingsrollen aus diinnem
Teig gefiillt mit zartem Hahnchen-Brust-
filet, Mungokeimlingen und knackfrisch
blanchiertem Gemilise. Ein raffinierter
asiatischer Snack. 8 Stiick. (1000 g £9,13)

O

ca. 20 Min. bei | ca.20 |ca. 10
180-190 Grad Min. | Min.

-

RS

7042 Hawaii-Baguette
Vorgebackenes Baguette mit Edamer, Schinkenstreifen, Champig- Vorgebacken mit einer Sauerrahm-Mischung. Verfeinert mit

7041 Winzer-Baguette

nons, Schmand und Mayonnaise. Abgerundet mit Curry. Ananas-Saft, wiirzigen Schinkenstreifen, Ananas und Emmentaler.
4 Stiick. (1000 g € 14,63) 4 Stiick. (1000 g € 14,63)

=) 680g €9,95 = 680g €9,95
’ ’

ca. 18 Min. bei 180-190 Grad ca. 18 Min. bei 180-190 Grad
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7596 Karottennester Kase-Sahne — : -

6656 Lachsfilet-Portionen ,,Salmo Salar” Modern Food — das ist perfekt fiir eine bewusste und kdﬁlenhydratarme Erndhrung. Es miissen nicht lmmerN-ude'In'selnlUnseLe
Edle ,, Salmo Salar”-Filetportionen vom atlantischen Lachs, ohne Karottennester ,,Caroodles” bestehen aus fein geschnittenen Karotten, verfeinert mit Spinat, in einer wiirzigen Kdase-Sahnesau-
Haut. Naturbelassen. Ideal zum Braten und Diinsten. 4 Stiick. - ce. ldeal als Beilage oder auch als Komplettgericht. Einzeln entnehmbar. (1000 g € 11,30)
4080 Hahnchen-Brustfilet, unpaniert (1000 g € 31,58) ol =
Hochwertiges, eiweillreiches und fettarmes Fleisch, mild im === 6000 €13.95 §Sg 15009 € 1,5.9!_5__ -
Geschmack. Zum Braten, Diinsten oder Grillen. Ca. 8 Stiick. %M Sy 8-10 Min
11000.g-£:15,50) : ca. 16 Min. | ca. 12 Min -
900 g €13,95 P

i :

ca. 15 Min.

Leichter als Sie denken

i Low Carb liegt im Trend — und das schon
= seit fast 40 Jahren. Das Tolle daran: Die
" Reduzierung von Kohlenhydraten hilft beim
Abnehmen und sie trigt zu einer gesunden
— A - H=n

Ernidhrung bei. Deswegen setzen auch immer
mehr Menschen auf diese Art der Ernahrung.

Neu und mit wenig Kohlenhydraten
Wenig Kohlenhydrate haben auch unsere neuen
Produkte Karottennester Kise-Sahne und
Zucchininester mit Vollkornnudeln al
Arrabiata — und das Beste, sie schmecken
richtig lecker. Viel Spal3 beim Probieren.

Mehr davon

Fiir weitere, eigene kohlenhydratarme Rezepte
empfehlen wir zum Beispiel unser Hihnchen- x
Brustfilet, unpa.nlert oder au.ch .den Lac.hs . 7598 Zucchininester mit \;QII_IZannudeIn al Arrabiata ==
»Salmo Salar“. Hieraus lassen sich in Kombination 2085 Blumenkohlreis ,,Kokos Limette” Lang und fein geschnittene, griine Zucchininester, mit Vollkorn-

p—— . . . . Fein gehackter BIumenkohI in Reis-0ptik, verfeinert mit Kokos- —Linguine, in einer wiirzigen Tomatensauce, abgerundet mit feinen -
4082 Puten-Brustfilet, unpaniert _ mit unseren Rohgemiisesorten tolle, leichte Mentis nussmilch und Limettensaft. Eine tolle kohlenhydratarme Beilage ~ Gewiirzen. Ideal auch als Auflauf. Diese Pfanne ist vegetarisch,
Zarte Schnitzel aus der Putenbrust. Mild gewiirzt. Leicht zaubern. zu allen Gefliigelgerichten oder auch Fischgerichten. Ideal auch besonders reich an Proteinen und Ballaststoffen und enthélt -
bekémmlich. Ca. 8 Stiick. (1000 g €14,94) —— = T B de ee? Autures s T EarEEstie fiir eine vegetarische Erndhrung. - keine Zusatzstoffe. 900 g. (1000 ¢ €14,39) —
s = 'E_E 9€1345 .~ finden Sie viele tolle und einfache Rezepte. §§& - = 1000 g €732 §M ; 2x 350 g EAZAETER
ca. 15 Min. L 10-12 Min. 15-20 Min. = =
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s Lt

7616 Schupfnudelpfanne
Das Schwaben-Landle |asst griiBen: Schmale Schupfnudeln mit
Gemiise in einer feinen Sauce mit Petersilie. Ideal als Haupt-
gericht oder kostliche Beilage.

0

ca. 10 Min.

1000 g €7,95

7639 Asia-Nudelpfanne
Ferndstliche Spezialitdt aus gegarten, original chinesischen
Nudeln und einer Gemiisepilzmischung. Pikant gewiirzt mit
Sojasauce und Sesamal.

7648 Spaghetti mit Garnelen
Unsere Spaghetti mit Garnelen kombinieren knackig-zarte Garnelen mit Pasta in einer mediterranen Krautersauce.
Verfeinert durch etwas Knoblauch wird dieses Gericht zu einem mediterranen Genuss. Einfach tiefgekiihlt in die
Pfanne geben, kurz garen und direkt genieBen. Dazu passt ein frischer Salat. (1000 g € 13,27)

-

10-12 Min.

1000 g € 6,95 7509 €9,95

8-10 Min.

7641 Penne-Tomate-Mozzarella

Italien lasst griiBen; Penne-Nudeln al dente mit fruchtiger Tomaten-
sauce und Mozzarella. Lasst sich nach Bedarf portionieren und
schmeckt GroR und Klein!

1000 g € 7,45

caf12 Min.

- T — ¥ ! i | .. » i . # '.-': .' .-.'I :
- U2 s '.-I_: ] B .
7093 Bauernpfanne M o - - X 7617 Nudel-Pfanne Toscaner Art
Rustikale Gemiise-Kartoffelpfanne fiir die ganze Familie, aus 7012 Kase-Spitzle - 7635 ltalienische Nudel-Pfanne Schmetterlingsnudeln, frische Paprika-Streifen, milder Blattspinat

Kartoffeln, Broccoli, Blumenkohl, Brechbohnen, Karotten und Eierspatzle mit herzhaftem Kéase und Zwiebeln nach traditioneller | Ein leichtes Gericht — Nudeln al dente, frische Erbsen, Toma- und saftiges Hahnchenfleisch. Verfeinert mit geriebenem Kése
Zwiebeln. Herzhaft gewdirzt. Ideal als Hauptgericht oder Rezeptur. Mit etwas Butter in der Pfanne anbraten und genieen \ ten, Mais, Zwiebeln, Champignons, Paprika und Hackfleisch. und Gewiirzen. -
kdstliche Beilage. wie die Schwaben. % 1000 g £7,95 S 1000 g €7,95

) @iy\ y ca.12 Min. ca. 12 Min.
ca. 10 Min. ca. 12 Min. 7 .
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- Lecker: 3o
/Z/U‘f{f’/@h o i’f daﬁ?d%‘a_hw

7676 Fischpfanne Neptun
Herzhaftes Pfannengericht mit Bratkartoffeln, Alaska-Seelachs,

gepokelten Schweinefleischwiirfeln und reichlich Gemiise. Fix
und fertig gewiirzt.

Sﬁ ! 1000 g € 8,95

ca. 15 Min.

7627 Nudelpfanne siiB-sauer

Pfannengericht nach asiatischer Art, mit Bandnudeln, zarten
Hahnchen-Brustfilet-Stiicken, gelber Paprika und Mu-Err Pilzen.
Harmonisch abgerundet mit einer fruchtigen Siiss-Sauer-Sauce.

7110 Steakhouse-Pfanne
Frittierte Kartoffeln kombiniert mit Schweine-Hacksteaks und
knackigem Gemiise in einer BBQ-Salsa-Sauce nach amerika-
nischer Art. Nicht nur fiir BBQ Liebhaber ein Genuss.

%M 1000 g € 8,95

10-12 Min.

7064 Bandnudeipfanne mit Lachs
Ein edles Pastagericht aus Bandnudeln mit Lachs, Broccoli und

Tomate in einer kremigen Sahnesauce. Einfach, raffiniert und so
lecker. Nach Bedarf portionierbar.

\%( | 1000 g €8,95

ca. 12 Min.

7620 Gyros-Reispfanne

Herzhafte Reispfanne mit gegarten Schweinefleischblattchen,
gebraunten Zwiebeln, roten und gelben Paprikawiirfeln. Nach
Gyros Art gewiirzt.

1000 g €8,95

ca. 12 Min.

7090 Hahnchen-Wildreis-Pfanne

Ein mediterranes Pfannengericht. Saftige Hahnchen-Brustfilet-
Stiickchen kombiniert mit Broccoli, Paprika, Zucchini und
Wildreis.

Q | 1000 g € 8,95

ca. 12 Min.

m 1000 g € 8,95

ca. 15 Min.

7089 Nudel-Frikadellen-Pfanne
Herzhafte Nudelpfanne mit wiir-
zigen, gegarten Mini-Frikadellen
aus Schweine- und Rindfleisch,
mit Erbsen und Madhren in einer
ausgewogenen Sahnesauce.
Fix und fertig gewiirzt.

ca. 12 Min.

7092 Penne-Rialto
Penne al dente, zartes Hahnchen-Brustfilet mit Gemiise:

frittierte Paprika-Stiickchen, Broccoli und Zwiebeln in einer
aromatischen Tomaten-Sauce.

§§§ 10009 €695 —

¥ ¥

7647 Premium Paella

Knackige Garnelen, zarter Tintenfisch, aromatische Miesmu-
scheln mit Reis und frisches Gemiise: Unsere Paella kombiniert
die schmackhaftesten Meeresfriichte. Verfeinert mit Safran ist
dieser mediterrane Klassiker ein besonderer Genuss. (1000 g € 11,93)

L

ca. 12 Min.

1000 g €8,95

TQ { 750 g €8,95

ca. 12 Min.
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r."ﬁ:

7396 Lachs-Lasagne

Unsere Lachs-Lasagne kombiniert zartes Wildlachsfilet mit saf-
tigem Spinat und einer cremigen Sauce. Durch den zart schmel-
zenden Mozzarella und Emmentaler, sowie einem Hauch Muskat,
wird sie zu einem besonderen Genuss. 760 g. (1000 g € 17,04)

i 2x380g £12,95

ca. 40 Min. bei 180-190 Grad | ca. 10 Min.

7468 Lasagne Bolognese

Holen Sie sich Italiens Kiiche auf lhren Teller. Herzhafte Tomaten-
Hackfleisch-Fiillung, verfeinert mit kremiger Béchamel-Sauce
zwischen Nudelblattern. Mit Kése iiberbacken. 900 g. (1000 g €7,72)

7467 Makkaroni-Auflauf
Makkaroni und herzhafter Vorderschinken in einer Kdse-Sahne-
Sauce mit knuspriger Semmelbrdselkruste. Einfach unwiderstehlich

gut! 800 g. (1000 g € 8,69)
L=

ca. 10 Min.

[(® =\

ca. 40 Min. bei 180-190 Grad

2x400g €695

7588 Spinat-Auflauf

Ein Auflauf voller guter Zutaten: herzhafte Kartoffelscheiben mit
zartem Blattspinat in einer mild-wiirzigen Sahnesauce, mit Kase
tiberbacken. Ideal fiir Vegetarier. 900 g. (1000 g € 6,61)

/(& =\

ca. 40 Min. bei 180-190 Grad

@ 2x450¢g €6,95

ca. 10 Min.

7676 Chili con Carne
Wiirziger Eintopf nach mexikanischer Art, mit Rinderhackfleisch
Mais und Kidney Bohnen und natiirlich Chili. 800 g. (1000 g € 12,44)

(@ =\

ca. 40 Min. bei 180 Grad

2x4509 €5,95

-

ca. 12 Min.

= - == S
7674 Kartoffel-Gemiise-Auflauf
Kartoffelscheiben und zartes Gemiise in einer cremigen Kase-
Sahne-Sauce, verfeinert mit Créme fraiche und mit einer Auflage
aus mildem Kase. 800 g. (1000 g € 8,06)

2x400g €9,95

-

ca. 8 Min.

ca. 25 Min.

2x400 g €6,45

mi:

ca. 40 Min. bei 180 Grad | ca. 12 Min.

7366 Schlemmermenii Duo
4 Portionen, je 400 g

/(@ =\

@ 1600 g €17,95

ca. 40 Min. ca. 12 Min.
bei 180 Grad

Schnelle Meniis zum Schlemmen

Die Sortimentspakete enthalten ab-

wechslungsreiche Gerichte fiir
jeweils eine Person. Sie sind ruckzuck in
der Mikrowelle zubereitet. Auch der Preis ist

unschlagbar: Nur € 4,49 pro Gericht.
Natiirlich achten wir auch hier auf die ausgewo-
gene Zusammensetzung der Speisen. Geniefen
Sie mit gutem Gewissen.

7367 Schlemmermenii Quattro
4 Portionen, je 400 g

- 1600 g e17,; ’

ca.40 Min. | ca. 12 Min. T
bei 180 Grad ﬁ_ft F
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Sven Janacek wohnt mit
seiner Lebensgefahrtin in
Hamburg und freut sich
sehr bald Vater zu werden.

Liefergebiete: Zwischen
Wedel und Othmarschen an
der Elbe und einige Stadtteile
von Hamburg.

Tiefkiihlfachberater seit:
8 Jahren

Was lieben Sie an Threm Beruf?:

Warum mir mein Beruf auch noch nach acht Jahren
so viel SpaB macht, liegt zum einen an meinen
vielen netten Kunden und an den tollen Lebens-
mitteln, die ich verkaufe. Als selbststandiger
Tiefkiihlfachberater gestalte ich mein Geschaft
eigenstiandig, das sehe ich als groBen Vorteil.

Welchen besonderen Service bieten Sie
Thren Kunden?:

Ich vereinbare mit meinen Kunden feste Termine.
Falls sie allerdings spontan etwas benoétigen, liefere
ich ihnen Thre Wunschprodukte auch kurzfristig.

Besser - zuhause geniefen

M Teefpdbfaeliboerdler Seen Janacet

Es ist auch schon vor-
gekommen, dass ich
meinen Kunden beim
Abtauen der Truhe
unter die Arme gegrif-
fen habe, indem ich
ihre Ware in meinem
Tiefkiihlfahrzeug zwischengelagert habe.

Warum ist Ihr Lieferservice auch fiir
jlingere Menschen interessant?:

Die jiingere Generation hat immer weniger Zeit.
Deshalb sind unsere Produkte ideal, denn sie
lassen sich ganz schnell zubereiten und sie sind ab-
T wechslungsreich und lecker.
!

Warum stehen Sie
hinter der Marke
LBesser«?:

Welil bei ,,Besser” wirklich
beste Qualitat drin ist! Das
ist nicht nur mir sehr wich-
tig, sondern auch meinen
Kunden.

Bresser Wissen - Torden uwnd Backwaren

Krosse Brotchen, duftende Kuchen oder richtig sahnige Torten — unsere Backwaren
sind ganz schon verfiihrerisch. Natiirlich hergestellt aus besten Zutaten.

Vielfalt fiir jede Gelegenheit

Wenn sich der Besuch zum Kaffeetrinken
spontan ankiindigt, kann man in der Kiirze der
Zeit oft nicht noch eben einen Kuchen backen.
Die absolut stressfreie Variante findet man
in der eigenen Tiefkiihltruhe: Die leckeren
»Besser” Backwaren sind jederzeit griffbereit
und nach kurzer Zeit im Backofen oder nach
dem Auftauen frisch und servierfertig.

So frisch wie aus der Backstube

Gute Butter muss es sein!
In unserem GroBBmutters Butterkuchen
ist echte Butter und der lockere Hefeteig
macht den Boden richtig fluffig. Viele Tupfen
mit guter Butter und eine Zucker-Mandelmi-
schung machen unseren Kuchen so beliebt.

Woussten Sie schon, dass Backwaren aus der Tiefkiihltruhe frischen Produkten in puncto Qualitat
in nichts nachstehen? Im Gegenteil: Nach dem Backen werden unsere Kuchen, Torten und Brote
sofort schockgefrostet — und darum schmecken sie nach dem Auftauen so duftig und locker

wie gerade ganz frisch aus dem Ofen geholt.

7 9563 Brotstangen Mix Zwiebel Olive
Il Feine Brotstangen nach italienischer Art, aus
i Weizenmehl mit Olivendl und feinen Gewiirzen.
Goldgelb vorgebacken. Je 4 Stangen mit Oliven
[, l{ verfeinertund 4 Stangen mit Zwiebeln. Ideal fir
N, den spontanen Genuss, zum Salat oder einfach
4| nur mit Dips. 8 Stiick. (1000 g € 11,19)

] 8-10. bei 180-190 Grad | ca. 2 Std.

800 g €895
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9106 Brotchen-Sortiment
Herrliche Mischung aus je 3 Kernbeisserbrotchen, Fitnessbrot-
chen, Dinkel-Vollkornbrétchen und Miisli-Brotchen mit Cranberry.
Eine ausgewogene Mischung fiir einen guten Start in den Tag.
Schon fertig gebacken. 12 Stiick. (1000 g € 11,94)

[\

4-5 Min. bei 180 Grad

540 g € 6,45

7
ca. 45 Min.

|.‘; Tk " .

9563 Brotstangen Mix Zwiebel Olive
Feine Brotstangen nach italienischer Art, aus Weizenmehl mit
Olivendl und feinen Gewiirzen. Goldgelb vorgebacken. Je 4 Stan-
gen mit Oliven verfeinert und 4 Stangen mit Zwiebeln. Ideal fiir
den spontanen Genuss, zum Salat oder einfach nur mit Dips.

Weizen-Baguette-Brdotchen nach franzdsischer Rezeptur. Nur kurz
aufwarmen. Schon fertig gebacken. 15 Stiick. (1000 g €6,61)

900g €5,95
O

ca. 8 Min. bei 150 Grad | ca. 30 Min.

9080 Brot-Sortiment, geschnitten
Aus Natursauerteig. Herzhaftes Sonnenblumenbrot aus Roggen-
und Weizenmehl und kraftiges Mehrkornbrot mit Haferflocken,

Sesam, Leinsaat und Sonnenblumenkernen. 2 Stiick. (1000 g € 5,30)

o

9534 Butter-Croislsants

Lockere Plunderteig-Hérnchen nach franzosischer Reze[ptur mit viel Butter. 10 Stii]i

;s%;: Q 2x750g €795
O

ca.30 Min | In je 22 Scheiben geschnitten

—

9200 Laugenstangen

Diese Laugenstangen sind schon fix und fertig gebacken. Nur noch
auftauen! Die Teigmasse ist feinporig — dhnlich einem Milchbrétchen.
Mit Salz gratis. Schon fertig gebacken. 9 Stiick. (1000 g €10,71)

8-10. bei 180-190 Grad

8 Stiick. (1000 g €11,19)
== S 800g €8,95
ca. 2 Std.

[\

o 630 g €6,75
g

ca. 3 Min. bei 150 Grad | ca. 30 Min.

JL X

ca. 20 Min. bei 180-190 Grad

D

I .
9115 Butter-Rosinen-Schnecke PN L
Besonders saftige Rosinenschnecken mit viel guter Butter aus
der Bretagne. Gefiillt mit reichlich Rosinen und herrlicher Kon-
ditorcreme. Einfach schnell aufbacken und genieRRen. 5 Stiick.
(1000 g €13,25) ' | |

!

1 — g " 4 I y
9122 Mini Plunder Sortiment I
Eine tolle Mischung aus lockeren, blattrigen Plunderstiicken mit
viel guter Butter gebacken. 3 Mini-Plunder-Kirsch, 3 Mini-Plun-
der-Creme, 4 Mini-Buttercroissants, 4 Mini-Schoko-Brétchen
und 4 Mini-Butter-Rosinenschnecken. 18 Stiick. (1000 g € 13,71)I

. tril 600 €7.95

23-25 Min. bei 160 Grad .
|

! 580 g €795

14-16 Min. bei 170 GraJ
1 |
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So viel Auswahl in einer Packung; Geniel3en Sie ein Quartett
aus je 2 Zupfkuchen, Himbeerriihrkuchen, Apfelriihrkuchen und
Kése-Mohnkuchen. (1000 g €12,29)

%5 850 g €10,45

ca.3Std. | In 8 Stiicke geschnitten

=Ny 2

9110 Kasekuchen-Quartett
Ein einzigartiger Kdsekuchen-Genuss. Herrliche Kombination
aus je 2 x Cheese-Cake-Schnitten auf Miirbeteig, Kirsch-Kase-
Mohnkuchen auf Quarkteighoden, Mandarinen-Késekuchen auf
Quarkteig und Kase-Butterstreuselkuchen auf Riihrkuchen. Fix
und fertig gebacken und einzeln entnehmbar. (1000 g € 10,34)

%ﬂ 1010g €10,45

ca. 3 Std. | In 8 Stiicke geschnitten

9087 Apfelstrudel

Original aus Osterreich. Strudelteig mit vielen Apfelspalten und
Rosinen. Fertig geschnitten und gebacken. Nur erwérmen und
mit Eis servieren. 6 Stiick. (1000 g € 10,60)

N‘H . _—
TR

9880 Mini-Windbeutel
Kleine Brandteigballchen gefiillt mit leicht gesiiBter Sahne. Nur

auftauen und mit Dekorzucker bestduben. Ca. 40 Stiick.
(1000 g €14,90)

5009 €745

ca. 30 Min.

e B
L iy
/ B o s
9067 GroBmutters Buttergeback
Eine tolle Geb&ckmischung, die zum Naschen einladt. Butter-

Herzen, Butter-Mandel-Taler, Butter-Streusel-Platzchen, Butter-
Vollnuss- und Butter-Mandelsplitter-Taler. (1000 g € 16,58)

~>yr il

Nicht tiefgekiihlt 600 g €9,95

9040 Zitronen-Biskuitrolle
Verbliiffen Sie Ihre Nachbarin mit der frischen Zitronen-Sahne-

Rolle. Sie ist schnell aufgetaut und schmeckt wie selbstgemacht.
(1000 g €12,38)

750 g €7,95

-

ca. 4 Min.

ca. 14 Min. bei 180-190 Grad

400 g €495

ca. 2 Std.

9002 Donauweilen

9558 Mandarinen-Quark-Schnitten
Leckere Quarksahne mit Man-
darinen-Stiickchen zwischen
lockerem Biskuit. Garniert mit
Mandelblattchen. (1000 g € 15,44)

|| 450 g
ED | eon
ca.2 Std. | In6 Stiicke
geschnitten

(it 'ﬁﬂ'\'ﬁ.h_
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Dunkler und heller Riihrteig duchzogen mit fruchtigen Kirschen
und einer lockeren Creme-Schicht. Mit kakaohaltiger Fettglasur

iiberzogen. (1000 g € 14,31)

“.. :..:\.'r'

"-._ N ._‘_an -:.f )
9559 Erdbeer-Sahne-Schnitten
Aromatische Erdbeeren in feiner Sahnefiillung zwischen Biskuit

und Miirbeteig. Bedeckt mit feiner Sahne und mit Mandeln
abgestreut. (1000 g € 15,44)

: ||
O
ca. 4 Std. | In8 Stiicke geschnitten

800 g €11,45

EHS 450 g €695

)
ca.2,5Std. | In 6 Stiicke geschnitten
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9523 Gemischte Sahnetorte

So viel Auswahl! GenieBen Sie je 3 x Erdbeer-Sahne, Schwarz-
walderkirsch, Nuss-Sahne und Schoko-Sahne Tortenstiicke.
Ein Glanzlicht auf jeder Kaffeetafel. Durchmesser 24 cm.
(10009 €11,63)

2
In 12 Stiicke geschnitten

1200 g €13,95

ca%td.
P .5 N\
e S

h, .

p—
9521 Gemischte Obst-Sahne-Torte

Je 3 Stiick Himbeer-Kése-Sahne, Waldfrucht-Sahne, Pfirsich-
Sahne und Tropic-Sahne. Durchmesser 24 cm. (1000 g € 9,30)

9531 Himbeer-Kéase-Sahne-Torte
Kase-Sahne zwischen hellen Biskuitbdden auf krossem Miirbeteig.

Uppig belegt mit ausgesuchten Himbeeren. Durchmesser 24 cm.
(1000 g €9,97)

» 1500 g € 14,95

ca. 6 Std. | In 12 Stiicke geschnitten

S(’/WW/W
D" s =

9498 Premium-Rahm-Kasetorte

Miirbeteig mit Rahm-K&semasse. Egal ob aufgetaut oder
ofenwarm serviert. Einfach ein Genuss! Durchmesser 28 cm.
(1000 €8,81)

9564 Himbeer-Kase-Sahne-Schnitte
Genielen Sie eine herrliche Kase-Sahne-
Fiillung zwischen zwei dunklen Biskuit-
bdden. Reichlich belegt mit fruchtigen
Himbeeren. (1000 g € 16,58)

1 21509 €18,95

ca. 10 Std. | In 12 Stiicke geschnitten

9065 Erdbeer-Tart
Krosser Butter-Miirbeteig mit aromatischen Erdbeeren auf einer
hellen Créme. Durchmesser 29 ¢cm. (1000 g € 11,50)

2 1500 g € 13,95
P 9

ca.5 Std. | In 12 Stiicke geschnitten

2 1300 g €14,95

PAER O
4-5 Std. | In 12 Stiicke geschnitten

600g
'O €99

ca. 6 Std. | Vorschlage zum

Schneiden

! 9566 Erdbeerkuchen
9565 Kirsch-Schoko-Schnitte Herrlich fruchtige Kostlichkeiten aus leckerem Riihrteighoden.
Leckerer Schoko-Riihrteighoden belegt mit aromatischen SiiB3- Mit saftigen Erdbeeren belegt und {iberzogen von einer Vanille-
und Sauerkirschen. Einfach ein Genuss! (1000 g € 16,05) creme. Schon vorgeschnitten. (1000 g € 14,94)

6209 €995 (] 800g €£11,95

[e) - - O
ca. 6 Std. | Vorschldge zum Schneiden 3-4 Std. | In 8 Stiicke geschnitten
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9537 Mini-B\\\

Lockere Hefeteig-Béllchen mit Himbeer-Johannisbeerfiillung.
Einfach gut! 12 Stiick. (1000 g € 13,63)

ca. 40 Min.

400g €5,45

=

9005 Marmorkuchen
Durch leckeren Speisequark erhalt er seine Frische und Saftig-
keit. Gekront wird das Ganze durch einen Uberzug aus kakaohal-
tiger Fettglasur. (1000 g € 10,79)

9590 Frankfurter Kranz
Riihrkuchen gefiillt mit einer Butter-Creme und einer Fruchtfiillung. Garniert mit gerdstetem Haselnuss-Krokant.
Durchmesser 18 cm. (1000 g € 17,27)

1200 g €12,95

N
cs

750 g €12,95

P -
9561 Original Italienisches Tiramisu
Die italienische Dessertspezialitat aus zartem Biskuit, einer
Creme aus Mascarpone-Frischkdse und abgestreut mit Kakao-
pulver. Jetzt im attraktiven 500 g Riegel. Mit aromatischer
Kaffeesauce verfeinert. Enthalt Alkohol. (1000 g € 17,90)

o 500 g € 8,95
g

ca. b5 Std.

L &
. / ;‘r {7 j - - _ 9030 GroBmutters Butterkuchen
9102 Quarkballichen 9090 Donut-Sortiment Saftiger Butterkuchen aus lockerem Hefeteig mit einer siiBen 9560 Apfelkuchen-Schnitte A i
Die haben es in sich; Lockere Quarkbéllchen mit Zucker abge- Lockerer Hefeteig mit Schokoiiberzug fiir die Schoko Fans oder Auflage aus Butterflockchen, gehobelten Mandeln und Kristall- Saftiger Riihrteig mit vielen fruchtigen Apfelspalten. Schmeckt -
streut. Einfach nur auftauen und genieen. Ideal wenn plétzlich mit Kristallzucker. Da kann keiner widerstehen. 2 x 4 Stiick. zucker. (1000 g €17,07) wie selbst gebacken. Egal ob aufgetaut ader ofenwarm serviert.
Besuch kommt! 20 Stiick. (1000 g € 15,90) (1000 g € 13,90) L

= Immer ein Geschmackserlebnis! (1000 g € 13,06)

== n 7009 €11,95 VAR I L 1R

ﬁ;ﬁ 5009 €7,95 5009 €6,95 %ﬂ [ ] ahe . i 8009 €1045

0 0 ca.8Min |ca.2Std.| In12 Stiicke 0 $ Wl Wy W y {
ca.1Std. ca. 60 Min. bei 150 Grad geschnitten 2-3Std. | In8Stiicke geschnitten | . \

; iy . "

} i 4 e

¥

e



Genusskatalog
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N New!

7380 Di Gusti Doner
Hier vereinen sich zwei der beliebtesten Gerichte
zu einem mediterranen Doppelgenuss. Die im Holz-
£ ofen gebackene Ddner Pizza ist belegt mit Hihnchen
Ihr Tiefkiithlfachberater Donerfleisch, Zwiebeln, sonnengereiften Tomaten und
- einer leckeren Donersauce. Probieren Sie einfach
mal! Durchmesser 26 cm. 2 Stiick. (1000 g € 11,19)

= 800g €895
g

8-12 Min. bei 220 Grad

Herausgeber:
Besser eGis Auf dem Kleie 249176 Hilter

Bei den abgebildeten*Produkien-handelt es sich um Serviervorschldge. Die abgedruckten
Preise sind‘unverbindliche Preisempfehlungen und inklusive der gesetzlichen Mehrwert-
steuer. Préisanderungen und Druckfehler vorbehalten. Alle bisherigen Preise verlieren ab
Erscheinungsdatum ihre Giiltigkeit. Giiltig vom 01.03.2020 bis zum Erscheinen des neuen
Katalogs:
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